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2023. JÚNIUS 10. • MÁTÉSZALKA • SZALKAY LÁSZLÓ TÉR

EGÉSZSÉG EZREKNEK, MILLIÓK A MÁTÉSZALKAI KÓRHÁZNAK!

RADVÁNYI DOROTTYAABAHÁZI CSABA SZILY NÓRA MOLNÁR ANDI KATUS ATTILAJAKSITY KATA

EGESZSEGVAROS
EGESZSEGVAROS.HU A szervezők a programváltoztatás jogát fenntartják.

A programokon való részvétel ingyenes.MÁTÉSZALKA VÁROS 
ÖNKORMÁNYZATA

MÁTÉSZALKAI KÓRHÁZ

• Szatmár Táncegyüttes
•	 Köszöntőbeszédek
• Torna Katus Attilával
• Öt Elem Wing Tsun Kung Fu Egyesület
•	 Dancs	Lajos	Népdalkör
•	 Jump	Aerobic	Kósa	Ágival
• Groovehouse
•	 Közös	tánc	Molnár	Andival
•	 Latin	Dance	Studio
•	 Adományátadás

A nap házigazdája: Abaházi Csaba

SZÍNPADI PROGRAMOK 9:15-17:30

•	 Bemutatkozik	a	Mátészalkai	Kórház
•	 Férfiasság	és	szívügyek
•	 Csontritkulás	-	megelőzés	és	kezelés
•	 A	bőr	és	a	körmök	gombás	fertőzései
•	 Ép	lélekkel	ép	test
•	 Varázslatos	gondolatok	-	
	 A	memória	csodálatos	világa
•	 Nem	tűntem	el	–	filmvetítés	
•	 Női	egészség	-	nőgyógyászati	beszélgetés
•	 Kérdezze	gyógyszerészét!
•	 Richter	Főnix	Közösség	-	premier	vetítés

AGORA ELŐADÓSÁTOR 10:45-17:00

•	 Katus	Attila:		Egészségünk	pillérei
•	 Szily	Nóra:	Élet	40	felett,	Megküzdési
	 stratégiák	a	hétköznapokban
•	 Jaksity	Kata:	Beszélgetés	
	 a	lelki	egyensúly	megőrzéséről
•	 Molnár	Andi:	A	tánc,	a	sport	és
	 a	táplálkozás	harmóniája
•	 KórházSuli:	Híd	a	kórház	és	az	iskola	között	
•	 UNICEF:	Amihez	minden	gyereknek	joga	van

RICHTER A NŐKÉRT SÁTOR 11:30-17:00

•	 Prosztataszűrés	(PSA)
•	 Csontritkulásszűrés	–	csontsűrűségmérés
•	 Koleszterinszint-	és	vérnyomásmérés
•	 Érszűkület-vizsgálat
•	 Bőr-	és	körömgombaszűrés
•	 Neuropátiaszűrés	cukorbetegeknek
•	 Vércukormérés

SZŰRÉSEK 9:30-17:00

•	 Bábszínház
•	 Gyermeksarok,	játszóház
•	 Arcfestés
•	 Richter	Anna	Díj	–	
	 interaktív	élményszoba
•	 Elsősegélynyújtás	bemutató
• Virtuális gyárlátogatás
•	 KórházSuli	–	Az	erő	Benned	van
•	 Gyerektánc	Molnár	Andival

CSALÁDI PROGRAMOK 9:30-17:00

•	 Patikai	tanácsadás
•	 Asztma	tanácsadás
•	 Memóriazavar-tanácsadás
•	 Depresszió-	és	szorongás-tanácsadás
•	 Nőgyógyászati	tanácsadás
•	 Tanácsadás	kismamáknak
•	 Diabetológia	tanácsadás
•	 Változókori	problémák
•	 Fogamzásgátlással	kapcsolatos	kérdések
•	 Mell-önvizsgálat	tanácsadás
•	 Dietetikus,	gyógytornász,	gyógytorna
•	 Urológiai	tanácsadás
•	 Tabuk	nélkül	a	női	egészségügyi	problémákról

TANÁCSADÁSOK 9:30-17:00

AZ ADOMÁNYPONTGYŰJTÉS 
MENETE

 

A Richter Gedeon Nyrt. 3.500.000 Ft 
alapadományt ajánl fel a kórháznak.

Minél aktívabban cselekszik valaki saját
egészségéért, annál nagyobb mértékben
járul hozzá az adomány gyarapításához.

A rendezvényre történő első belépés dupla, 
1.000 forint értékű adománypontot ér! 

ADOMÁNYCÉL: 
ULTRAHANG KÉSZÜLÉK BESZERZÉSE

	Érkezzünk	együtt	az	Egészségvárosra,	és	
ezáltal növelje Ön is 1.500 forint	értékű	
részvételi	ponttal	az	alapadományt!	
Találkozzunk	9	órakor	a	kórház	

előtti	kis	parkolóban!
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További részletekért 
olvassa be a kódot!

1 PONT = 500 FT 
AZ INTÉZMÉNYNEK
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VÉRADÁS: MŰVELŐDÉSI HÁZ
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