~JOZAN ESZ, TISZTA SZiV - Epitsink KOMMUNIKACIOS
hidat a generaciok kozott” — drogprevencios program

2024. november 13-4n a Matészalkai Renddrkapitdnysag nagytermében keriilt sor a
"Jézan Esz, Tiszta Sziv — Epitsink KOMMUNIKACIOS hidat a generaciok kozott "
cimii program nyilvanossag eldtti bemutatasara.

Az esemény célja a kdbitoszer-fogyasztas megeldzésének népszeriisitése volt, kézponti
elemeként pedig a Matészalkai Kabitoszerligyi Egyeztetdé Forum ¢és egyiittmiikodo
partnerei, a Matészalkai Renddrkapitanysag €s a Matészalkai Egészségfejlesztési Iroda
altal készitett, valos torténeteken alapuld drogprevencios kisfilmek bemutatdsa
szerepelt. A rendezvényen iskolak vezetdi, pedagdgusok €s olyan szakemberek vettek
részt, akik elkotelezettek és meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek- €s fiatalkortiak
egeészséges ¢letmodra nevelésében.

A szakmai eldadas keretében bemutatott filmek alkalmasnak bizonyultak arra, hogy az
¢érintettek figyelmét felkeltsék, bemutatva azt, hogy milyen valos €s sulyos problémakat
okozhat a fizikai €s lelki egészségben, az egyén ¢€letében €s a tarsas kapcsolatokban a
szerhasznalat. A bemutatott tartalmak nem csak a veszélyek elméleti megértését segitik,
hanem gyakorlati tanulsdgokat is nyujtanak. Az iskoldk €s a pedagogusok részére
felajanlott program konkrét eszkdzoket €s moddszereket kindl fel, amely az iskolai
¢letben — a tanari munkaban, sziildi nevelésben vagy a kozdsségi megeldzd
tevékenységek soran - is alkalmazhato.

A rendezvény masik célja az volt, hogy a résztvevok kozott Osztondzze az
egylittmiikddést. Az esemény bizonysagul szolgalt arra, hogy a kdzosségi dsszefogas, a
tudatos kommunikécio elengedhetetlen eszkoz a fiatalok védelmében.



