
e-MIZU
Közös értékek, közösségi élményekMátészalka közösségi hírlevele   5.szám

CSODÁLATOS ALKOTÁSOK ÉS ZENE, ZENE, ZENE
A Mátészalkai Szentpétery Zsigmond Művelődési Központ és Színház Dienes Galériájában 

Fábiánné Kenyeres Magdolna festőművész kiállítása, Óh, természet! Óh, dicső természet! − 
benne az emberi lélek... címmel nyílt meg. 

A bemutatott képek között kiemelten fontos 
szerepet kap a nőiesség, a női lélek bemuta-
tása. Az alkotó szerint a nő életében fontos, 
hogy megélje a nőiességet. A női szereppel 
való azonosulás lelkileg és testileg is megha-
tározó. A nőiesség nem az életkortól, a méret-
től, magasságtól, súlytól függ, hanem legin-
kább a saját testünkhöz való viszonyulásunk-
tól. Ha büszkék vagyunk arra, hogy nők 
vagyunk, örömmel nézünk magunkra, akkor a 
mosolyunk másokra is kihat. A nőiesség 
azonban nemcsak a testben tárul fel.

Ez a belső beállítottságunk is. Gondoskodunk, 
törődünk, képesek vagyunk meglátni mások 
igényeit, amelyet gyakran a sajátjaink fölé 
helyezünk. Olyan részleteket veszünk észre, 
amelyeket a férfiak nem. Empatikusak 
vagyunk és tele vagyunk szeretettel, melyet 
szeretnénk megosztani másokkal.
Mert ilyenek vagyunk mi, NŐK.
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Március 8-án a Nemzetközi Nőnapon a mátészalkai hölgyeket Soltész Rezső is köszöntötte és 
az estet nosztalgikus koncertje koronázta meg.  

“Gondoskodunk, törődünk, képesek vagyunk
meglátni mások igényeit, amelyet gyakran

a sajátjaink fölé helyezünk.”
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75. JUBILEUMI ÉV
AZ ESZE TAMÁS GIMNÁZIUMBAN

Az Esze Tamás Gimnázium a térség egyik legnagyobb múltú oktatási intézménye.
Az első igazi gimnáziumi osztályok az 1947/48-as tanévben szerveződtek. 

5. szám

Az eltelt évtizedek alatt számos programot 
indítottak útjára, melyből jónéhányat még ma 
is megrendeznek. Ilyen az Esze Napok rendez-
vénysorozat, amely 20 éves múltra tekint 
vissza és az idén összekapcsolták az iskola 
75. tanévével. A két hétig tartó programban 
rendeztek kiállítást, iskolatörténeti vetélke-
dőt, tanulmányi versenyt és az Eszes Klub 
kereténben egykori diákok (Berzsenyi
Pankotai Ágnes, a General Electric Nőegész-
ségügyi és Röntgen Üzletág vezetője és dr. 
Kahler Frigyes nyugalmazott tanácsvezető 
bíró, jogtörténész) is meséltek
tapasztalataikról.

Kiemelték, hogy a karrierért és sikerért meg 
kell dolgozni, de a gimis évek alatt megala-
pozható a jövő. Az innováció az oktatásban is 
előkelő helyen áll. Az egyre gyorsabban válto-
zó környezetben a tudományos tudás mellett 
szükséges a technikai műveltség is. Az intéz-
mény a kornak megfelelő infrastruktúrával 
rendelkezik és a jövőben is arra törekednek, 
hogy a fejlődés folyamatos legyen. 
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 Az innováció az oktatásban is előkelő helyen áll. Az 
egyre gyorsabban változó környezetben a tudományos 

tudás mellett szükséges a technikai műveltség is. 

A jubileumi rendezvénysorozat keretében 
adták át az iskola felújított bejárati részét, 
melyet Dienesné Szűcs Csilla az intézmény 
pedagógusának esztétikus, modern ugyanak-
kor a hagyományokat megőrző tervei alapján 
készítettek el.

Az Esze Napokat a jótékonysági művészeti 
gála koronázta meg, melyen a diákok bizonyí-
tották tehetségüket az előadóművészetek 
terén is.


