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A FENY VAROSA

© Elszantsag, @ Ragyogoan éreztiik @ Adolph Zukor
alazat, hit magunkat! Filmfesztival

Diszpolgari és Pro Urbe Képes 0sszeallitas Két élményekkel teli nap

kitlintetéseket adtak at a Fényes Napokrol a szalkai moziban

.Mateszalka fenyek fenye”

Ragyogd mosolyok, csillogo, fényes tekintetek. gy iinnepeltiink egyiitt az idén is a
Fényes Napokon. Tobb ezren vonultak faklyaval a kézben az éloképek altal szegélyezett
utcakon. Korda Gyorgy és Balazs Klari koncertjén mindenki a fellegekben jart, amikor
felcsendiilt az elmaradhatatlan ,Reptér". Aztan nagyon ,szerelmesek” lehettiink Ruzsa
Magdi koncertjén. A szinpadok elé minden esetben ki lehetett tenni a ,megtelt” tablat.

Foto: Cservenyak Olivér

GYOGYSZERTARI UGYELET

2023.09.04.  2023.09.10. Szamos Gydgyszertar 4700 Matészalka, Hunyadi koz 10/a
2023.09.11.  2023.09.17. Sas Gyogyszertar 4700 Matészalka, Kalvin tér 7.
2023.09.18.  2023.09.24. Szalka Gyogyszertar 4700 Matészalka, Eotvos u. 21.
2023.09.25.  2023.10.01. Fecske Gyogyszertar 4700 Matészalka, Bajcsy-Zs. u. 25-27.
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Mateszalkan mindig tortenik valami

A varosmarketing két pillére, miszerint Matészalka a Fény varosa és Hollywood bdlcséje az utobbi években orszagos szinten ismert
és elismert mottéva valt.

A kulturalis élet kozponti témaja a varosban a fény, mint toposz, hiszen a
telepiilésen gyulladt fel a mai Magyarorszag teriiletén elséként 1888-ban
az elektromos kozvilagitas fénye. Erre emlékeztet minden év augusztu-
saban a Fényes Napok faklyas felvonuldsa, a Mécsestarto fii szobranak
életre keltése, ami olyan kiilonleges jellegzetessége a telepiilésnek, amit
mindenkinek latnia kell. Jellemz6, hogy a Fény varosa motto elterjedésé-
vel a maganiizletek is szivesen hasznaljak ezt az elnevezést. Nemrég nyilt
meg a fény olasz nevét visel6 pizzéria, de ,Fényes" fitneszterem, tanoda
és ajandékiizlet is miikodik a telepiilésen. A fényt nem csupan fizikai je-
lenségként kezelik a telepiilés lakdi: a lélek, a szeretet, az Osszetartozas
fénye is szdmos alkalommal megnyilvanult mar Matészalkan. Legutébb
az orosz-ukran haboru kitorésekor segitettek kozdsen a szalkaiak a varo-
son athaladé menekiiltek ellatasaban.

Hollywood bolcsoje

‘ Mindezek mellett Matészalkat Hollywood bdlcsojeként is szokas emlegetni, hiszen a Paramount Pictures tulajdonosa, Zukor Adolph
itt folytatta tanulmanyait, és a szinészlegenda Tony Curtis sziilei is a varosbol emigraltak az Egyesiilt Allamokba.

Az alomgyari gyokerek tiszteletére tavaly elsé alkalommal rendeztek
nemzetkozi filmfesztivalt a ,bolcs6ben”. Az idén pedig iskolasok kisfilm-
jei fognak versenyezni az 6nkormanyzat, a Magyar Hollywood Tanacs és
az Origo Filmstudio Zrt. kozosen szervezett filmfesztivaljan. A név kote-
lez, tartja a mondas, igy Hollywood bélcséjének kiemelt fontossagu volt
az is, hogy Gjra mikddjon a varosban mozi. A Zukor Adolph Filmszinhaz
2021-ben nyitotta meg kapuit, az orszagban egyediilallé l1ézertechnoldgi-
aval vetitik a legfrissebb premierfilmeket a Tony Curtis és a Zukor Adolph
termekben. A legnagyobb attrakcié azonban Jamie Lee Curtisnek, Tony
Curtis lanyanak a latogatasa volt 2021. junius 6-an. A szinészné szamara
a magyar gyokerek megismerését jelentette Matészalka. A Kossuth utcai
Zsinagdgaba lépve pedig annak felujitdsahoz ajanlotta segitségét, aho-
gyan édesapja is tette a Dohany utcai Zsinagdga esetében. Két évvel ez-
el6tt a helyiek létre is hoztak ,A Matészalkai Zsinagdgaért Alapitvanyt”, és
egy nyertes turisztikai palyazat is segiti az 6tlet megvaldsitasat. Az épiilet
eddig is kulturalis rendezvényeknek adott otthont, és a feltjitast kdvetéen
is ezt a szerepet fogja betdlteni.

j utakon

Fontos a varoslakok szamara, hogy a mindennapok soran lakohelyiik élhet6 legyen, konnyen megkozelithessék a munkahelyiiket, az
intézményeket, az iizleteket.

Az Onkormanyzat munkatarsai éppen ezért folyamatosan figyelemmel
kisérik az eurdpai unios és hazai forrasszerzési lehetéségeket, amely-
nek eredményeképpen szdmos Utszakasz Gjult meg az elmult években.
Ezeknél a palyazatoknal a tamogato eldirta, hogy amennyiben egy adott
kiilteriileti szakasznak van olyan belteriileti kapcsolddasi pontja, amely
fejlesztésre szorul, azt oner6bdl kell az dnkormanyzatnak fejlesztenie.
Ezért Ujult meg példaul a Zoldmezd utca belteriileti szakasza is. A varos-
fejlesztés soran minden kinalkozé lehetéséggel élni kivannak. Hazai pa-
lyazati forrasbdl Gjulhatott meg a Rakdczi utca egy szakasza, a Kossuth
tér és a Kalvin tér utburkolata. A Magyar Ko6zut Nonprofit Zrt. fejlesztése-
ib6l Matészalka is részesiilt. Sikeriilt elérni, hogy a 471-es f6ut mentén
két korforgalom épiiljon, a vasutallomashoz vezeté Seregély utca teljes
egészében, kerékparsavokkal kiegészitve, illetve a Z6ldfa utca egy része, a
sokvaganyos vasuti atkel6vel egyiitt megujuljon. A varos onerés beruha-
zasainak kdszonhetéen szakaszosan Uj burkolatot kapott a Méricz Zsig-
mond és a Kalmar utca, gyalogatkelShelyet alakitottak ki a Curtis utcan.
A mar emlitett Zoldmez6 utca belteriileti szakasza is elkésziilt. A jelenlegi
eurdpai unids koltségvetési ciklusban lehetésége nyilt Matészalkanak
beltertileti utfejlesztésre. Ebben a kérben a benyujtott kérelmek tdmoga-
tast nyertek, 15 Ut épitése és felujitasa torténik majd meg a kozeljovében
0sszesen 4,5 km hosszan, melyek soran a legproblémasabb énkormany-
zati fenntartasu utakra fékuszalnak.




Elszantsag, alazat, hit

*

Allamalapito Szent Istvan kiralyunkra emlékeztek 2023. augusztus 20-an Matészalkan

. Dr. Hanusi Péter polgarmester iinnepi beszédében kiemelte, hogy elsé kiralyunk a magyarsag fennmaradasanak zalogat egy erds
nyugati keresztény allamban latta, melynek létrehozasaért nagy elszantsaggal, alazattal és hittel munkalkodott. Az linnepségen
atadtak a ,Pro Urbe Matészalka" és a ,Matészalka Varos Diszpolgara” kitiintetéseket is.

A ,Pro Urbe Matészalka" kitiinteto cim birtokosa

Toth Szilard, hazank egyik legnépszer(bb fine dining
éttermének séf-tulajdonosa, akinek ételkdlteményeit a
szatmari nagymamak konyhaja inspiralja. Alkotéomun-
kaja soran bemutatja a vilagnak a szatmari régié izeit.
Meniisoraban tobbek kdzott zsiros kenyér, lucskos ka-
poszta, sargaturd és gorcsleves kdszon vissza, de Uj-

ragondolt, rendhagyé formaban. Nyilatkozataibdl, a 2019-ben megnyitott
budapesti SALT étterem feliiletein kozzétett bejegyzéseibdl arad a szat-
mari térség iranti szeretete, amelynek egyik bizonyitéka, hogy a kézm(ives
hustermékek Nyirmeggyesr6l keriilnek a févaros 6tddik keriiletébe. Téth
Szilard szivesen hivatkozik matészalkai gyokereire, ahonnan 18 évesen
indult el Budapestre, mint egy mesebeli hés, szerencsét prébalni. Es a
szerencse mellé szeg6dott. A sikerekhez viszont elengedhetetlen volt a
sziil6i hazban kapott utravald: a hagyomanyok tisztelete. Batran nyul régi
magyar receptekhez, ugyanakkor tarsaival folyamatosan kutat ma mar
kiilonlegesnek szamité alapanyagok utan is. Réti legyezé6fQ, feny6toboz,

nyirfalevél, bordka, berkenye 6sszegyjtése, aztan savanyitas, fermenta-
Ias, olaj vagy ecet készitése, és ez csak egy kis izelité konyhaja titkaibol.
A csatos livegek ott sorakoznak a polcokon, és mindig kéznél vannak, ha
sziikség van rajuk. A godoll6i egyetemmel és egy alapitvannyal kozdsen
konyhakertet is m(velnek, ahol megvaltozott munkaképességl embere-
ket foglalkoztatnak. Toth Szilard biiszke szatmari szarmazasara. E vidék
Uj kontdsbe oOltoztetett ételei 2021-ben a ,Michelin-csillagok vilagaba”
ropitették. Sziviigye a fenntarthatdsag is, melyet 2022-ben ,z6ld" Miche-
lin-csillaggal jutalmaztak. A SALT étterem pedig a Discovery valogatasa-
ban felkeriilt a vilag legjobb 50 étterme kozé. 2023-ban mar az elékeld
8. helyet foglalta el az OAD (Opinionated About Dining) listajan, amelyen
Eurdpa legjobb uj éttermei talalhatéak. Toth Szilard tudasa régionk kony-
hamuvészetérdl felbecsiilhetetlen.

Térségiink gasztronodmiai elismertségének érdekében végzett aldozatos
munkajaval, Matészalka j6 hirnevének oregbitésével méltova valt a ,Pro
Urbe Matészalka" kitlintet6 cimre.

A ,Matészalka Varos Diszpolgara” kitiinteto cim birtokosa

Losonczi Léna (sziiletési nevén Szabé Magdolna)
Matészalka, a szatmari térség, a megye és az orszag
kulturkoreiben megbecsiilt alkotd. Pedagdgusként
tobb nemzedéknek adott életre sz6lé tudast, embe-
ri tartast. Tanitvanyainak Utravaldként a versek és az
irodalom szeretetét nyujtotta. A szamosszegi lany

Matészalkan jart gimnaziumba, tanari diplomajat pedig Egerben vehette
at. Varosunkhoz valé ragaszkodasa, erés kotédése visszahozta kozépis-
kolas éveinek helyszinére, immar pedagdgusként, ahol tébb mint 50 tan-
évet tanitott. Kezdetben a Zalka Maté, késébb a Képes Géza Altalanos
Iskolaban. Nyugdijba vonuldsa utan sem engedte el a gyermekek kezét.
Reformatus hitoktatoként Grommel és odaadassal formalta lelki, szellemi
életiiket. ir6i, koltsi munkassaganak forrasai: mélységes istenhite és kifi-
nomult mdveltsége. ,Mondanivaléjaban sokszind, érzelmeiben gazdag,
stilusaban és verselésében elragaddan sokhurd..." -irta réla Dr. Csermely
Tibor. Mlvei szép szamban jelennek meg megyei és orszagos lapokban,

rendszeresen publikal antoldgiakban. Verseit kiilénb6z6 rendezvényeken,
Uinnepélyeken szavaljak, tobben megzenésitették azokat.

Losonczi Léna Matészalka kulturdlis életének ikonikus alakja. A Mivé-
szetbarat Egyesiilet és a Keresztény Ertelmiségiek Szdvetségének alapi-
totagja, de részt vesz a Reformatus Szatmarért Egyesiilet munkajaban is.
,Ugy érzem, hogy nekem ebben a pezsgé kulturalis életben van a helyem,
itt volt, és még van is feladatom, szolgalatom. Hasznossa tehetem, és te-
hettem magamat, megbecsiilnek (Pro Urbe dijat kaptam), szeretnek, és
a jézusi parancs szerint én is szeretni tudom az embereket. Hiszen itt
nagyon sok tehetséges, aktiv, masokért tevékenykedé ember él (...), akik-
kel egyiitt én is elmondhatom, hogy itthon vagyok" - vallotta a Klarisok
cimu irodalmi folyoiratban megjelent Helyemen vagyok-e? cimu irasaban.
Losonczi Léna eredményes pedagdgiai munkassagaval hozzajarult Ma-
tészalka fejl6déséhez, kiemelkedé irodalmi tevékenységével pedig a varos
ismertségének noveléséhez. Eletiitja méltéva teszi a ,Matészalka Varos
Diszpolgara" cimre.

A ,Matészalka Varos Diszpolgara” kitiintet6 cim birtokosa

Peter Traub, Matészalka német testvérvarosanak,
Oberkochennek a polgarmestere, aki telepiilésiink ve-
zetbivel 2008 6ta dolgozik a két varos kapcsolatanak
elmélyitésén. A partneri egyiittm(ikodés alappilléreit
a Carl Zeiss optikai vildagcég matészalkai jelenléte, a
svab kot6dés és a didkcsereprogramok jelentették,

valamint az oberkocheni civil szervezetek, amelyek nyitottak voltak a ma-
tészalkai csoportok iranyaba.

A testvérvarosi kapcsolatoknak kdszénhetéen sok matészalkai iskolas-
gyereknek szamtalan élményben lehetett része: Oberkochenben fejleszt-
hették német nyelvtudasukat, megismerkedhettek a svab hagyomanyok-
kal, egy eurdpai, mégis mas kultira mindennapjaival, Ginnepeivel. A Ma-
tészalkara latogaté német cserediakok és kisér6ik racsodalkozhattak a
szatmari ember tradicioira, gazdag népmdivészeti 6rokségére, hires ven-
dégszeretetére. A magyar és német miivészeti csoportok kdlcsondsen
szereztek szép pillanatokat az oberkocheni és a matészalkai lakosoknak.
Az elmult masfél évtized alatt mély baratsagok szovédtek, hiszen Peter
Traub és Oberkochen véros képvisel6-testiiletének invitalasara j6 néhany
alkalommal linnepelhettiink egyiitt a baden-wiirttembergi varos legna-

gyobb rendezvényein. Német barataink pedig tébbszor is kisértek ben-
niinket a Fényes Napok felvonulasan. A két telepiilés hatékony egyiittmdi-
kodését, a kapcsolatok intenziv dpolasat bizonyitjak a hivatalos és barati
talalkozasok soran szerzett kozos élmények, emlékek. Testvérvarosaink
polgarmesterei koziil Peter Traub ajanlotta fel elséként sajat és varosa
segitségét az orosz-ukran haboru kitorésekor a hozzank érkezé mene-
kiiltek tamogatasara.

Személye, emberi és vezet6i kvalitasai Oberkochen és Matészalka test-
vérvarosi kapcsolatainak a ,baratsag szintjére" valé emelésében, a ha-
tarokon atnyuld kapcsolatok apolasaban, életben tartdsaban nélkiiloz-
hetetlen, és méltéva teszik Peter Traub polgarmester urat a ,Matészalka
Varos Diszpolgara" kitlintet6 cimre.

A kitiintetetteknek szivbél gratulalunk!



Fotok: Cservenyak Olivér
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® A segito munka boldogga tesz

évben az épiilet régi és most érkezett ,kis lakoit".

Hermanné Koi llona képvisel6 asszony kezdeményezésére a KDNP és a Fidesz aktivistai kozosen festették le a Négy Evszak
Ovoda Kikelet Tagovodajanak keritését. A munkahoz csatlakoztak az 6voda dolgozai is, akik szeretettel fogadtak az 0j nevelési
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® Sztarok szinkronhangjai a Zsinagogaban

A Matészalkai Fényes Napok mindig tartogat érdekes filmes rendezvényt a latogaték szamara, hiszen a szatmari varost Hollywood
bélcs6jeként tartjak szamon. Innen indult vilaghédité utjara Zukor Adolf, a Paramount Pictures alapit6ja 25 dollarral a zsebében,
és a szinészlegenda, Tony Curtis sziilei is a telepiilésrol koltoztek az Egyesiilt Allamokba.

A matészalkai 6varos zsinagdgajan emléktabla 6rzi Tony Curtis
mar szinte szalldigévé valt mondatat: ,Keresem apam labnyomait
a matészalkai utcakon". Idén a Magyar Hollywood Tanacs szerve-
zésében a két Curtist, Jamie Lee-t és Tonyt idézték a zsinagoga
falai kozé magyar szinkronhangjaik, Spilak Klara és Mihalyi Gy6z6.
A nézok részleteket lathattak a Blue Steel cimi Jamie Lee Curtis
filmbdl, majd a két szerepld improvizalt egy szinkronparbeszédet
Tony Curtis Most minden kideril cimd filmjének egyik jelenetére.
A nagy sikerl beszélgetést Matsik Gyorgy, a Magyar Hollywood
Tanacs kuratériumi elndke moderalta. Az esemény utan a részt-
vevek megkoszoruztak Tony Curtis emléktablajat.

® Uj intézményvezetd a ,Mériczban"

Gyorsan eltelt a nyar, és mar az iskolapadban iilnek a diakok. Ismét atérezhetik, hogy milyen nehéz az iskolataska, és csak az ablakon
bekacsinto nap emlékeztet a nyari kalandokra. A kicsi els6sok prébalnak beilleszkedni az uj helyzetbe, baratkoznak egymassal,
és a tanitok is mindent elkovetnek, hogy a gyermekek jol érezzék magukat a suliban. Az (j tanév (j helyzeteket és lehet6ségeket kinal

tanaroknak és diakoknak egyarant.

A Moricz Zsigmond Gorogkatolikus Két-
tannyelv(i Altalanos Iskolaban Uj igazgat6
kezdi meg munkajat: Toth Dénes. ,Opalyibol
gorogkatolikus vallasos csaladbdl szarma-
zom. Alma materem az Esze Tamas Gimna-
zium. Egyetemi tanulmanyaimat Szegeden
végeztem fizika szakos kdzépiskolai tanar-
ként. Nyelvtudasom fejlesztésének céljabdl
Anglidban dolgoztam kozel 2 évet, majd ha-
zatérve a Nyiregyhazi Egyetemen szereztem
angol tanari diplomat. Pedagdgus palyamat
kollégiumi nevel6ként kezdtem, majd tanarként lehetéségem volt
Matészalka mindegyik k6zépiskolajaban tapasztalataimat béviteni.
Matészalkan egy pedagdgus balon megtalaltam jobbik felem, aki-
vel 18 éve éliink boldog hazassagban, és neveljiik 16 éves nagyla-
nyunkat. A Méricz Zsigmond Gordgkatolikus Kéttannyelvii Altala-
nos Iskola intézményvezet6jeként olyan iskolat vezethetek tovabb,
ahol eddig is magas szint( oktato, nevel6 munka és magyar-angol
kéttannyelv( képzés folyt egy Osszetarté tantestiilettel. Olyan isko-
lat képzelek el, amelyben alapérték az erés hit, egymas szeretete,
megbecsiilése, tisztelete, elfogadasa, az erkdlcsi értékek magasabb
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foka. Ahol sok a nevetés, a tanulas pedig élményszerd, gyakorlatias
és életre nevel6. Ahol a gyermek, a pedagdgus és a sziil6 egység-
ként mdkaodik a siker érdekében. A gyermek csak ugy valhat egész-
séges boldog felnétté, ha a test, a szellem és a lélek gondozasa mar
gyermekkortdl kiegyensulyozott. Ezt hivatott segiteni az iskolaban
tettekben is megnyilvanuld lelki vezetés. Mindez csak az iskola és a
csalad kolcsonos egyiittmiikodésével, szeretetben valdsulhat meg.
Szeretném elinditani a fiatalokat egy olyan Uton, melyet megmuta-
tunk nekik, de 6k maguk tapossak ki. Kapjanak esélyt képzel6dni és
felelésen donteni.

Vezet6i munkamban fontosnak tartom a haladast szolgalé gylimol-
¢s0z6 egyiittm(kodést a matészalkai altalanos iskolakkal, kozépis-
kolakkal, egyhazakkal, onkormanyzattal és palyaorientacios céllal a
helyi és kornyezé cégekkel.

Neveltetésembdl fakadéan a kertészkedés mindennapjaim része,
amely egy évtizede kiboviilt a méhészkedés 6romeivel. Néhany éve
szenvedélyemmé valt a gyonyoriséges, édes, ékes anyanyelviink
rejtelme. Szabadidémet sportolassal és természetjarassal t6ltom
csaladtagjaim és barataim korében.

Szerencsésnek érzem magam, mert napjaim azzal telnek, amit sze-
retek."- mesélte magarol az igazgatd ur.

Elérhetoség: mateszalkaujsag@gmail.com | Fotok: Lakatos Gergely | Gyartas: Mohacsi Art Kft. | Design: Kotél Kinga
® [rasaink, fényképeink, grafikdink, a szerkesztési és tordelési megoldasok onallé szerzdi jogi védelem alatt allnak.
Engedély nélkiili masolasuk, felhasznalasuk és utanzasuk jogszabalyba iitkozik, ezért biintet6jogi felelosséggel jar.
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® Gyere tancolj, tancolj meg!

.En tancolnék veled!" Talan emlékeznek az egykori televiziés miisorra, amely segitett a tanclépések elsajatitasaban. Akkor a tévé elétt iilve
néztiik, hogy milyen konnyen lehet megtanulni a lépéseket, és az is el6fordult, hogy titokban probaltuk utanozni az eléadokat.

Egykor az altalanos iskolakban lehet6ség volt a tarsastancok elsajatitasara, mely az intelligencia része volt.

A fiatalok tanchazakba jartak, ahol rengeteg kapcsolat, s6t szere- g
lem szov6dott. Manapsag is divatja van a tancnak, és egyre tobben : '
jarnak studiokba, ahol megismerkednek az alapokkal. Tancolni jé,
hiszen testi, lelki és szocialis szinten is hatassal van rank.

A tanc aktiv testmozgas, erdsiti az izmokat, noveli az alloképessé-
get, és javitja a testtartast. A tancstilusok és mozgasok gyakorlasa
hozzajarulhat az egyensuly és a mozgékonysag fejlesztéséhez is.
Kreativ modja annak, hogy kifejezziik érzéseinket, gondolatainkat
anélkiil, hogy szavakat hasznalnank. A tancolas soran felszaba-
dulé endorfinok és dopaminok pozitiv hatassal lehetnek a hangu-
latunkra, csokkenthetik a stresszt és a szorongast. A koncentracio
és a ,jelen pillanatban" valé elmélyiilés szintén hozzajarulhat a
stressz csokkentéséhez. A tancban valo fejl6dés és el6rehaladas
onbizalmat ad. A tancoérakon vagy tancesteken ismeretlen embe-
rekkel taldlkozhatunk, akikkel barati viszonyt alakithatunk. Moz-
gas kozben sok ember érzi ugy, hogy megszabadul a mindennapi
gondoktdl, és egyszertien csak 6rommel telik meg. Mindenki egyé-
ni okok miatt élvezi a tancot, és az elénydk is valtozoak lehetnek.
Erdemes kiprobalni a kiilénbz6 tancstilusokat, hogy megtapasz-
taljuk, milyen hatassal van rank.

Idén, 2023 6szén lnnepli a Matészalkan is mikodé Latin Dance
Studio tanciskola fennallasanak 10. évforduldjat. A felnétt tancok-
tatassal foglalkozo studié szamtalan kdrnyékbelinek jelent heti
szint( kikapcsolddast.

A Salsa&Latin tancérakon kiviil tAncesteket, varosi fellépéseket,
workshopokat, felnétt tanctaborokat is szerveznek, amelyek kivald
alkalmat adnak az ismerkedésre, szorakozasra.

Minden korosztaly élvezheti a tanc 6romeit, mivel nincs korhatar,
és az sem jelent akadalyt, ha nincs partneriink. Erkezhetiink egye-
diil vagy baratainkkal, egy biztos, hogy a j6 hangulat garantalt, és
az 6ra végén megallapithatjuk, hogy nemcsak jol szérakozunk, de
még tancolni is megtanulunk.
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Gyozelem a szatmari rangadon

. Tovabbra is Kiss Tamas edz6 iranyitasaval folytatja az el6z6 szezonban megkezdett munkat az MMTK felnétt labdartigocsapata.
A 2023-2024. évi bajnoki sorozatot egy atalakult, reményeink szerint meger6sodott, sikerre ,éhes" csapat kezdte meg.

Erkezett: Bodé Gabor (Sényd-Carnifex), Fenyéfalvi David

(Sényé-Carnifex), Toldi Andras (Sény6-Carnifex), Jocsak —|[EYERESUSTIITTS (TN x $7-S7-B MEGYEL
David (Sényd-Carnifex), Sz6l6si Patrik (Cigand), Hudak 2023-2024 n S Z I S U R S U L A S VARMEGYEI |. osztaly
Maté (Ujfehértd), Papp Csaba (Ujfehérto), Kandcz Béla

(Balkany) "y "

Sz-Sz-B. Varmegyei l. osztaly Felnétt 1. fordulé G P g _1 3‘ “1""‘ j 1
Matészalkai MTK — Nagyecsed RSE 2-0 (1-0) -

Golszerzok: Bodé Gabor, Papp Csaba

Két golos hazai sikerrel kezdte a bajnoksagot felnéttcsa-
patunk. Az elsé jatékrész végén egy szoglet utani kava-
rodasnal géllal mutatkozott be a hazai k6zonségnek az
Ujonnan igazolt Bodo Gabor. A sarga lapokkal tarkitott
mérkézésen Bodo Laszl6 a félidé kozepén begydjtotte
masodik lapjat, ezért kiallitottak. Tiz perccel a mérk6zés
vége el6tt a vendégcsapat is tiz emberre fogyatkozott. A
hosszabbitasban egy labdaszerzés utan, egy kontrata-
madas végén Papp Csabi és Tangel Laszl6 0sszjatékat
kovetéen Papp Csaba talalt a haléba. /T.T.A./

MATESZALKAI MTK - NAGYECSED RSE 2023.08.12.
TARPA SC - MATESZALKAI MTK 2023.08.19. | szombat
MATESZALKAI MTK - NYIRBATOR LSE 2023.08.26. | szombat
MATESZALKAI MTK - NYIREGYHAZA I1. 2023.09.02. | szombat
MANDOK VSE - MATESZALKAI HTK 2023.09.09. | szombat
MATESZALKAI MTK - KOTAJ SE 2023.08.16. | szombat
IBRANY SE - MATESZALKAI HTK 2023.09.24. | vasarnap
MATESZALKAI MTK - CSENGER FC 2023.09.30. | szombat
NYIRMEGGYES SK - MATESZALKAI MTK | 2023.10.07. | szombat
MATESZALKAI MTK - VASAROSNAMENY | 2023.10.14. | szombat
NYIRBELTEK KSE - MATESZALKAI MTK | 2023.10.22. | vasarnap
MATESZALKAI MTK - UJFEHERTO SE 2023.10.28. | szombat
ALLOSEMJEN SE - MATESZALKAI MTK | 2023.11.05. | vasarnap
ATESZALKAI MTK - KEM Mﬂumhat
' MATESZALKAI MTH 2023.11,19. | vasarnap

www.mateszalkafoci.hu B3 Natészalkal HTK Labdarigd Szakosztaly

Sokak szerint a hagyomanyos és egyszerii siitemények a legfinomabbak. Ha ebéd utan

ﬁZ/ é’fé r/ . valami igazan finomat szeretnének enni, akkor készitsenek szilvalekvaros porlost!

Nagyné Konyeczki llona csaladjanak ez az egyik kedvenc siiteménye, melynek

Elkészités:
A lisztet a cukorral, a siitéporral, csipet soéval
0sszekeverem, majd hozzaadom a zsirt,

1 egész tojast, a citrom reszelt héjat, és annyi tej-
folt, hogy kellemes allagy, nem ragadés tésztat
kapjak, amelyet két részre osztok. Egyik felét a
tepsi nagysaganak megfelelé méretdre nydjtom,
majd a nyujtofara feltekerve belehelyezem abba.
Ezutan rakenem a szilvalekvart. A tészta masik
felét is elnydjtom, és a lekvarra teszem. (Ha van
idém, a tésztabol hengeralakokat formazok, és
et sO racsot képezve helyezem a lekvarra.)

A tetejét villaval megszurkalom, és megkenem a
tojassargajaval.

220 fokos siitében szép pirosra siitom (kb.30-40

Hozzévalék'.
4 csésze liszt

fél csomag stitopor
fél bogre cukor, csip
ES .
?(;ttl\armad csésze zsir
o — 79‘ 2 perc). Ha kih(ilt, meghintem vanilias cukorral, és
@i reszelt_ l'\eja tetszés szerinti formara szeletelem. (Toltelék-
1 csomag vanilias LN ként keriilhet még bele reszelt alma vagy turo, de

1 csésze hazl tolthetjiik fele-fele aranyban is.)
szilvalekVér Jo étvagyat!




