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@ Lendiiletben a varos- @) Egyéves a Zukor Adolf @ Felszabadult jatékkal

fejlesztések Filmszinhaz inditottak a fiuk
Sok alom valdsult mar Szinesitik a kulturalis Az Ujpest FC ellen
meg az évek soran palettat jatszottak az MMTK focistai

Ezernyi szinevel koszont be az 0sz

Az 6szt sokan a legszebb évszaknak tartjak. A sargulo és lehulld falevelek hangulatos latvanyt nydjtanak. Jo a
szabadban mozogni, és séta kozben csodalatos fotokat készithetiink a kiilonbozé szinekben pompazo fakral, a
Jlevélszonyegrol”. Az ovodasok is felfedezik az évszak kincseit. Gytijtogetnek, barkacsolnak, és sokat foglalkoznak
atermészettel. Az otthonainkat is hangulatossa teszik az 6szi termésekbol késziilt dekoraciok.
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GYOGYSZERTARI UGYELET

2022.10.03.  2022.10.09. Csillag Gydgyszertar 4700 Matészalka, Bajcsy-Zs. u. 22.
2022.10.10. 2022.10.16. Patikaplus Gydgyszertar 4700 Matészalka, Alkotmany ut 1.

2022.10.17. 2022.10.23. Kigy6 Gyogyszertar 4700 Matészalka, Kolcsey ut 19.
2022.10.24. 2022.10.30. Szamos Gyogyszertar 4700 Matészalka, Hunyadi koz 10/a
2022.10.31.  2022.11.06. Sas Gyogyszertar 4700 Matészalka, Kalvin tér 7.
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Lendiiletben a varos- fejlesztesek Matészalkan

‘ Szeptember. A nyari lazitas utan életiink visszatér a régi kerékvagasba. Gyermekeink tjra iskolaba, ovodaba indulnak. Megvaltozik az
idojaras. Lassan véget ér a betakaritas. Egy kicsit 6sszegziink is igy, a nyar végén.

SZALKAI LASZLO SZALKAI MARTON
1475-1526

llyen 6sszegzésre kerdilt sor a szeptemberi képvisel6-testiileti ilé-
sen. A varoshazan az élet nyaron sem allt meg: a képvisel6-testii-
let tobbszor lilésezett, a palyazatokhoz kapcsolddo egyeztetések
is folyamatosan zajlottak, de az Integralt Telepiilésfejlesztési Stra-
tégia éves monitoringjat most tlizte napirendjére a testiilet. A be-
nyujtott palyazatok aktualis allapotarol, statuszarol hallhattak sok
j6 hirt a testiilet tagjai és a varos lakosai is. Sok terviink, almunk,
a lakossag részérdl is tébbszor megfogalmazott igény, amelyet az
Integralt Telepllésfejlesztési Stratégia is tartalmaz, sorra valdsult
meg az évek soran, és valosulnak meg a kozeljovében. Van, ami
latvanyosabban, a semmibdl nétt ki a szemiink el6tt. Elég csak,
ha a kozkedvelt Szalkai Laszl6 térre vagy a Képes Kavéhazra gon-
dolunk. Van olyan teriilet, ahol tébb {itemben valdsithaté meg a
fejlesztés. llyen a Kegyeleti Park. De mar a masodik Gitemre vonat-
kozéan is van jo hirlink.

A folyamatban lévé palyazatok
koziil a legnagyobb valtozast a
régen vart korforgalmak meg-
épitése jelenti. Az els6 a 49-es
féut és a 471-es Ut kereszte-
z6désénél mar elkésziilt. Joval
Osszetettebb feladatot jelen-
tett a Zoldfa utca-Meggyesi
utca talalkozasanal éplilé kor-
forgalom, és az ehhez kapcso-
16do fejlesztések. A ,soksines”
vasuti atjar6 mar megujult, a
Seregély utca aszfaltozasa
megtortént, a mellette kiala-
kitott un. koppenhagai tipusu
kiemelt kerékparut pedig biz-
tonsagosabba teszi a belvaros
iranyaba a biciklis kozleke-
dést. A kivitelez6k még egy kis
tiirelmet kérnek a lakossagtol,
és rovid idén beliil a Zoldfa
utca- Meggyesi Ut keresztez6-
désében is ,korozhetlink” gép-
jarmuveinkkel. Egy harmadik
korforgalom megépitése is a
tervek kozott szerepel. 30 éve
nem tortént olyan el6relépés
a biztonsagosabb kozlekedés
érdekében Matészalkan, mint
az elmdult egy évben.




2021 a fejlesztéspolitika tekintetében forduldévet jelentett, hiszen
Uj unios koltségvetési ciklus indult. Az els6é sikereket mar le is
arathatta a varosvezetés, ugyanis a TOP Plusz elsé kiirasaira be-
nyujtott komplex fejlesztési csomag maris tdmogatast nyert: 2,2
millidrd forintot jelent ez a varosnak. Ennek kszonhetéen tovabb-
szépiilhet a Kegyeleti Park: gyalogos 6svény, tovabbi zdldteriiletek
és parkolok lesznek kialakitva.

A
TOP Plusz
elso kiirasaira
benyujtott komplex
fejlesztési csomag maris
tamogatast nyert:

2,2 milliard forintot jelent

ez a varosnak.

Egy masik, hasonldéan koz-
kedvelt rekreacios varosi
kozteriilet a Golyakerti-t6 és
kornyéke. A Zdld Matészalka
cimmel benyujtott nyertes
palyazat, a Matészalka Szi-
ve Zold- Ujra- Tervezés cim(
programhoz illeszkedve, a to
melletti ligetes teriilet fej-
lesztésére is lehetéséget ad.
Megvaldsulhat a régodta ahi-
tott nagy varosi jatszotér és
bévilhetnek a sétautvonalak.

A fejlesztési csomag sok csalad életét érintd, kornyezetiik ren-
dezettségének noveléséhez hozzajaruld valtozast is tartalmaz.
Megszépiil a Hild Janos park és kdrnyéke, javul a parkolasi lehet6-
ség. Emellett a Nyar utca zoldteriilet is latott mar szebb napokat.
Az ott él6k komfortérzetének novelése érdekében egy olyan hely
valésulhat meg a tervek alapjan, ahova szivesen viszik a sziil6k
a gyermekiiket. A kozlekedést érinti az Iskola koz-Nagykarolyi ut
keresztezédésében kialakitandd — immar negyedik- korforgalom,
ami a Kalvin Janos Reformatus Altalanos Iskola kériili kézlekedési
anomaliakat hivatott kezelni.

Az egyetlen Matészalkaval hataros telepiilés, amit még nem kot
ossze varosunkkal kerékparut, az Opalyi. Ezt a ,hianyossagot” si-
kerlil most megsziintetni. Ezzel Matészalka az 6sszes szomszé-
dos teleplilés iranyabdl biztonsagosan elérheté lesz két keréken.
A bolcséde és az onkormanyzati fenntartasu évodak jatékokkal,
butorokkal lesznek gazdagabbak. A kiilteriileti utak rossz allapota
egy régota fennalld probléma. Javitasuk, rendbehozasuk a legfon-
tosabb feladatok kozé tartozik. A kiilteriileti utak felujitasara be-
nyujtott palyazatunk is a nyertesek kozé tartozik, amely lehetévé

teszi, hogy részben megujuljon a Hodaszi, az Ecsedi Ut, valamint a
Z06ldmezé és a Fekesszegi utca.

Osszegzésként elmondhatjuk, hogy a lakossag nagy részét érin-
t6, régota vart fejlesztések valésulhatnak meg a kozeljovében a
varosfejlesztési csoport munkajanak , Kovacs Sandor egyéni or-
szaggy(ilési képvisel6 Ur segitségének és Magyarorszag Korma-
nyanak koszonhet6en.
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Egyeves a Zukor Adolf Filmszinhaz

2021. augusztus 26-an nyitotta meg kapuit a kozonség el6tt a Zukor Adolf Filmszinhaz.
A Szalkai Mozi Hollywood megteremtdjérél, a Paramount Pictures alapitojarél, Zukor Adolfrél kapta a nevét.

Zukor Adolf Ricsén sziiletett, de iskolas éveit Matészalkan toltotte.
15 évesen 25 dollarral a zsebében vandorolt ki Amerikaba, ahol
paratlan karriert futott be. Azon honfitarsaink egyike, akinek csilla-
ga van Hollywoodban. Hires mondasa, ami ma is nagyon aktualis,
egyben az életérél szolo konyv cime is: ,A kozonség sosem téved."
A Szalkai Mozi torténete 1913-ban kezd6dott. Tobb évtizedig nagy
népszerliségnek orvendett, kedvelt talalkozohely volt. Aztan be-
zart. Az épiilet pedig egyre rosszabb allapotba keriilt. 2016-ban
megsziiletett a dontés: a Kossuth utcaval egyidejiileg a mozi épii-
letét is felljitjak. Ez 2021-ben meg is valosult.

A Zukor Adolf Filmszinhaz egy igazi kuriézum a mai mozik vilaga-

-

ban. A mult és a jelen talalkozik benne: a megmentett és felujitott
Huszar Istvan alkotta festmények a mult emlékét 6rzik. A Zukor
Adolf emlékkiallitas és a voros szényeggel boritott mozibiifé mar
a jelen, és persze popcorn, nachos és egyéb, a filmnézéshez el-
engedhetetlen finomsag is kaphato itt. Vetitégépeink az orszag-
ban a legkorszer(ibbek kdzé tartoznak. A legujabb filmeket - mint
barmelyik mas nagyvarosban -mar az orszagos premier napjan
lathatjak a néz6k Matészalkan. Mozikomplexumunk két, Tony

Curtisrél és Zukor Adolfrdl elnevezett termében 6sszesen 240 f6
élvezheti egyszerre a modern mozi élményét.

Csodalatos érzés, amikor az id6sebb parok mozilatogatasuk so-
ran konnyes szemmel mesélik el a régi, a mozihoz k6t6d6 emlé-
keiket. A hazalatogato vagy helyi kozépkoruak pedig csodalkoz-
va nézik, hogy ez még tényleg létezik, és ilyen szép? A gyerekek a
babzsakokba nagyot huppanva foglaljak el ,birodalmukat”.

A pandémia okozta bezartsaghdl szabadulva ra kellett ébred-
niink, hogy nem elég csak filmeket vetiteni, egy kozosségi teret is
épiteniink kell, ahol minden korosztaly jol érezheti magat. Ezért
2022 augusztusaban megnyitottuk a Mozikertet. Kiilonlegessé-
ge, hogy a kiilsé falat egyedi, kézzel festett dekoracio disziti, me-
lyet az egyik kollégank készitett. A belsé udvarunkban kényelmes
és komfortos Ul6helyek lettek kialakitva, ahol egy pohar frissité
vagy kavé mellett beszélgethetnek a barati tarsasagok. A jové-
ben folytatjuk a fejlesztéseket, hogy minél tobben kapcsolédhas-
sanak ki itt.

Augusztusban adott otthont a mozi az I. Adolph Zukor Nemzetko-
zi Filmfesztivalnak (AZIFF). A fesztivalra 19 orszaghol kdzel 120
nevezés érkezett, és a szakmai zs(ri altal kivalasztott 60 legjobb
alkotast tekinthették meg a mozilatogatok. A harom nap alatt ko-
zel 500 nézé latta a fesztival legjobb filmjeit. Ennek kszonhet6en
a Fény Varosa, Matészalka is felkeriilt a nemzetkozi filmfesztivalok
térképére.

A filmek vetitése mellett célunk, hogy szinesitsiik kulturalis palet-
tankat. Ezért koncerteket is tartunk. El6szor egy igazi kiilonleges-
séggel, akusztikus gitarkoncerttel vartuk vendégeinket. Oktober-
ben a Danubia Zenekar nagy volumenu koncertfilmjének vetitésé-
vel folytatddik a zenei utazas, melyet vidéken el6szor mi jatszunk.

Mozizzunk egyiitt !

Kasza Karoly

Mateszalka, a Feny Varosa

~Matészalka, a Fény Varosa" cimmel jelent meg egy, a telepii-
lést bemutato, fotokkal illusztralt képes album.

A kotetben az épitett 6rokségen tul tobbek kozott a helyi rendezvé-
nyekrél, kozintézményekrél késziilt felvételek is lathatéak. A régi
matészalkai képeslapok pedig felidézik a polgari varosiasodas
id6szakat. Az albumban talalhat6 képek bemutatjak a mult és je-
len épitészetét, megidézik a hétkoznapok és linnepnapok hangu-
latat. Mikozben lapozgatjuk a kdnyvet, ezernyi érzést mozgatnak
meg benniink a fotok. A fiatalabb generacid, vagy akikhez a konyv
nem jut el, a vilag barmely pontjarol egy virtualis tdran tekinthetik
meg Matészalka nevezetességeit, melyet hamarosan a varos hon-
lapjarol lehet majd elérni.
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Idosnek lenni

Hihetetlen gyorsasaggal repiil az id6. Ezt mindannyian érezziik, de talan a nyugdijasok még jobban, hisz 6k azok, akik nemrég még
ugyanugy rohantak, mint mi, a mostani kozépkoruak.

A napi munkavégzés, a csalad ellatasa, a haztartasi munkak ru-
tinna valtak. Hajnalban cs6rog az 6ra, ébredni kell, és kezdédik
a napi moékuskerék. Megfelelni az elvarasoknak, mindenhova
id6ben odaérni és tiirelmesnek lenni. Ahogy az évszakok valtjak
egymast, Ugy az ember élete is valtozik, Ujabb és Gjabb szaka-
szokba ér. Es elérkezik az az id6szak, amikor mar nem kell ko-
ran ébredni, nem kell rohanni, és a feladatok is varhatnak. Nagy
valtozasok ezek az ember életében. Sokszor tarsul hozza a fe-
leslegesség érzése. Az a gondolat, hogy nincs ram sziikség. Pe-
dig sziikségiink van a mérhetetlen bolcsességiikre, derdijiikre,
tengernyi tapasztalatukra. Mondjuk el nekik, mennyire fontosak
nekiink, és halasak vagyunk a szorgalmukért, amellyel a csalad-
jukért, a kozosségért, értiink dolgoztak. Koszonjiik az elvégzett
munkat és a mérhetetlen szeretetet.

Kivanjuk, hogy ebben az életszakaszban is talaljak meg a bol-
dogsagot, a mindennapjaiknak értelmet, 6romét ado elfoglaltsa-
gokat!

Nyugdijasok galaja

A Matészalkai Napsugar Nyugdijas Egyesiilet galamiisort szervezett, melyen vendégiil latta Nyir-
csaholy és Gyortelek nyugdijasklubjait, valamint a felvidéki Nagykaposrol érkezett barataikat.

A rendezvényen elhangzott, hogy ebben az évben valtozas tortént az egyesiilet életében, hisz a ve-
zetéség négyéves mandatuma lejart. Az egyesiilet eddigi elnoke, David llona a jovében alelndki fel-
adatokat lat el. Az Uj elndk, Varkonyi Istvanné beszédében hangsulyozta, hogy legjobb tudasa szerint
kivanja alakitani a szervezet jelenét és jovojét.

A koszontdket koveté kulturalis misorban a hazigazdak és a vendégklubok fellépéi versekkel, népda-
lokkal és tanccal tették még emlékezetesebbé a rendezvényt.

Osszefogassal tobbre vagyunk képesek

15 éves az Inner Wheel Klub

15 éve kezdte meg tevékenységét az Inner Wheel Klub Matészalka
azzal a céllal, hogy segitsenek a nehéz helyzetben lévé csaladok-
nak, a gyerekeknek, id6seknek, tAmogassak a tehetségeket.

De kiemelten fontos szerepet jatszik a klub életében az igazi ba-
ratsag apolasa is. A szervezet tamogatta a Matészalkai Kérhazat,
segitette az |dések Bentlakasos Otthonaban a filagéria épitését,
hogy csak néhanyat emlitsiink meg a szamos sikeresen végrehaj-
tott projekt koziil.

Charter (innepségiikon fel-
idézték a kezdeteket, a klub
mikodését meghatarozo je-
lentésebb allomasokat, a szép
emlékeket, kozos élményeket.
A jubileumi rendezvényen a
tarsklubok képvisel6i is részt
vettek, gratulaltak az elért
eredményekhez, és sok sikert
kivantak matészalkai barataik-
nak a tovabbi munkahoz.

A Kolcsey Parkban az Inner
Wheel Club Matészalka alapi-
tadsanak 15. évforduléja alkal-
mabdl a tagok egy amerikai
tulipanfat ({ltettek. Barthané
Torok Andrea a szervezet so-
ros elnoke hangsulyozta, hogy
reményeik szerint a fa és az
elétte allé tabla minden arra
jaronak felhivia a figyelmét,
hogy j6t tenni j6, és masokon
onzetlenil segiteni, az feleme-
16 érzés.

AKLUBALAPITASANAK
15. EVEORDULOJA
TISZTELETERE ULTETTE
AMATESZALKAT

INNER WHEEL KLUB
G R
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@ Latogatas a testvérvarosokban

Matészalkanak nagyon j6 kapcsolata volt testvérvarosaival. A
talalkozasok jo hangulatat fotok és meg6rzott szép emlékek is
bizonyitjdk. Mint sok mas k6zosségi eseménynél, a pandémia
ezeknek a talalkozasoknak, latogatasoknak is gatat szabott az
elmult két évben.

Az idén szerencsére Ujra lehetéség nyilt a talalkozasra. Dr. Ju-
haszné dr. Kicsak Marianna alpolgarmester Oberkochenben a va-
rosi fesztivalon képviselte Matészalkat. Homonnardl is érkezett
meghivé. Az ottani varosnapokra Torma Tamas alpolgarmester
utazott el.

rgymma a holnapodért!

Oktober a mellrak elleni kilizdelem
hénapja!

/ 1
Csatlakozz ho
~ 2022. oktéber
(pénteken) 11:00
s kozott
"sétaljunk ismét egyil
rozsaszinben

Andk mellé allunk!  # ‘
SzatmgrPp”.
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Kossuth Radio - Orszagjaro

. Matészalkarol jelentkezett a Kossuth Radio Orszagjaro cimii miisora, amelyben olyan embereket, miivészeket, zenészeket,
képzémiivészeket, lelkes civileket szolaltattak meg, akik kotodnek a varoshoz, és alkotasaikkal, kozosségformalo erejiikkel épitik és
gazdagitjak a telepiilést.

A Kossuth Radié hatalmas
kozvetitbkocsival érkezett.
Czifra Szilvia miusorveze-
t6, valamint Domokos Ist-
van felelés szerkeszté tobb
oran keresztiil él6 adasban
beszélgetett a Képes Kavé-
hazban a meghivott vendé-

gekkel. A csapatot ergsitette Zsoldos Barnabas szerkeszt6-
riporter, a térség radids tuddsitdja, aki kiilsé helyszinekroél je-
lentkezett be. A mlsorban szé volt tobbek kozo6tt a telepiilés
emblematikus épiileteirdl, a helyi nevezetességekrél, az él6vi-
lagrodl, gasztrondmiardl és szamos mas izgalmas témardl. A
hallgaték megismerhették a varos ,kincseit".

A Kossuth Radio Orszagjaro Vandorbotjara

felkeriilt Matészalka szalagja is.
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Szoleszeti kiallitas Mateszalkan

. Szoélészeti bemutatot tartott a Vorosmarty Kor és a Matészalkai Borbaratok és Borosgazdak Kore. A kiallitast immar négy éve rendezik

meg a matészalkai Kastélyszalloban.
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Az otlet Jeremcsuk Csaba és Fogarassy Jozsef sz6lész-borasz-
tol szarmazik, akik ezzel is hagyomanyt, maradando értéket sze-
retnének teremteni. Kevesen tudjak, hogy Matészalkan és kor-
nyékén (Nagydobos, Kantorjanosi, Nyirmeggyes hataraban) mar
130 évvel ezel6tt a grof Karolyi, a baré Perényi és a Luby csalad
komoly mintaszél6teleppel rendelkezett, tobb mint 200 sz6l6faj-
taval a gyljteményiikben. Ezeket a régi, elfelejtett sz6léfajtakat
Ujra visszatelepitették a szatmari homoki teriiletekre, kibévitve az
Uj nemesitett fajtak allomanyaval.

A kiallitason kozel 70 fajta csemege és borsz6l6t mutattak be
tobb helyi és kornyékbeli gazda segitségével. A bemutatd célja,
hogy Ujra népszerisitsék a sz6l6telepitést, a sz6l6mlivelést, a bo-
raszatot. A rendezvényen kozel 50 gazda vett részt, akik beszél-
gettek az egyes régi sz6l6fajtak jellemzéirdl, beazonositasukrol.
Fogarassy Jozsef egy kiilonleges csemegesz6l6 termesztésérél,
mdvelési maodjardl tartott el6adast. Ezutan Jeremcsuk Csaba az
elfelejtett Szatmari borvidék szél6fajtairdl, boraszatairdl és kuta-
tasairdl szamolt be. A rendezvényt a matészalkai borosgazdak
borkéstolassal zartak.

TOUR DE GAT, TOUR DE GAT FUTAS 2022

. Nagy sikerrel zarult a hatodik alkalommal megrendezett TOUR DE GAT kerékpartira és az idén els6 alkalommal meghirdetett TOUR
DE GAT FUTAS. A rendezvényen kozel 1000 f6 vett részt. Ebben az évben az , Interactos” gimnazistak is nagyon aktivak voltak, hisz

mintegy 6tvenen pattantak nyeregbe.

Ordmmel latjuk, hogy egyre tobb csalad kézdsen teljesiti a tavot.
A fiatalok, barati tarsasagok csapatokat alkotva indulnak utnak,
és biciklizés kozben jokat beszélgetnek. A gat allomasain az ut-
levél érvényesitése mellet mindenki pihenhetett, és lehetéség volt
kalériapotlasra is.

A TOUR DE GAT népszer(iségét mutatja, hogy az orszag tavolabbi
részeirdl is érkeztek kerékparozast kedvel6 kzosségek, akik ma-
gukkal viszik az itt szerzett élményeiket.

A tavot teljesit6k koziil 15-en oriilhettek, mert a szponzoroknak
koszonhet6en 1-1 kerékparral lettek gazdagabbak. A kiilon sor-
solds ideje alatt izgulhattak a 14 év alatti induldk, valamint a futok.
A hivatalos program utan a TOUR DE GAT szinpadan feltorekvé
zenei tehetségek és formaciok kaptak lehetéséget a bemutatko-
zasra, akik remek hangulatot teremtettek.

A rendezvény sikeréhez nagyban hozzajarultak a tamogatoink.
Halasak vagyunk a segitségiikért, melyre a jovében is szamitunk!
Minden turazéonak koszonjiik a részvételt.

A tdra bevételébél a matészalkai Parkerdé teriiletén kutyafuttatot
alakitunk ki, melyet a Rotary Club Matészalka 30 éves sziiletésna-
pi charter iinnepségének keretében fogunk atadni a kutyabaratok
kozosségének.

Szalai Jozsef
elndk
Rotary Club Matészalka
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Felszabadult jatékkal inditottak a fiak

VA A0S SPORTPALYA
LA ird

Mindenesetre a régi idék szelleme kisértett, midén az Ujpesttel vivott Magyar Kupa 6sszecsapasra,
talan tulzas nélkiil mondhatjuk, hogy megmozdult a teljes régio. Csak jottek és jottek. Akadt, aki csak
labujjhegyen acsingdzva kdvethette az eseményeket. Raadasul a talalkozo 7. percében talan még a
szalkai varoskdzpontban is megremegtek a hazak, amikor a kozel kétezer néz6 hangos Uidvrivalgas-
sal konstatalta: a megyei elsé osztalyu csapat vezetést szerzett az élvonalbeli klub ellen. A folytatas-
ban persze forditottak a lilak (1-6), de hat ez volt a realitas...

MOL Magyar Kupa 3. fordul6
Matészalkai MTK - Ujpest FC (1 - 3)1 - 6

Golok: Sarosi Maté 8', Csongvai A. 21’, Csoboth K. 24, Goure F. 41', Burekovic D. 62, Ljujic M. 74',

Varga Gy. 82' (biinteto)

DATUM VERSENY HELYSZiN

1. fordulé

2022.09.11. st Rendezvények haza
NB Il N&i- Eszak- 3

16:00 Felsézsolca

kelet

2. fordulé

2022.09.18. e Vérosi Sportesamak
NB Il NGi- Eszak- s

16:00 Matészalka

kelet

3. fordulé

2022.09.25. AL Vérosi Sportesarnok
NB II NGi- Eszak- ki

16:00 Matészalka

kelet

4. fordulé

2022.10.08. e Varosi Sport- és Rendezvényesamok
NB Il N&i- Eszak-

18:00 Heves

kelet

1. fordulé
2022.11.06. s Vérosi Sportesarnok
NB Il N&i- Eszak- g
16:00 Métészalka

kelet

6. fordulé
NGB II N8i- Eszak-
kelet

20221112,
17:00

7.fordulé

2022.11.20. s Vérosi Sportesamok
NB Il N&i- Eszak- P

16:00 Matészalka

kelet

8. fordulé

202211.27. e Vérosi Sportesarnok
NB II NGi- Eszak- gmt e

16:00 Hajdibészérmény
kelet

9. fordulé

2022.12.04. Sy Varosi Sportesamok
NB Il N&i- Eszak- =t

16:00 Mtészalka
kelet

10. fordulé

20224211, b Vérosi Sportesarnok
NB Il N&i- Eszak- e

16:00 Métészalka

kelet

Matészalkai MTK @ 9 25:24

Hajdindnds SK &' @ Matészalkai MTK
MatészalkaiMTK @ @
Hajdubaszormény

- THE o matcszaai v
Matészalksi MTK @ ) Vitka SE

Métés:

tészalkai MTK @ T ngy4r ke

Gtészalkai MTE @ Kallésemjén

HAZAI: VENDEG EREDMENY

Bsk-Miskele @ ®  Matészalkai MTK 29:30

aaaaa barcikai

Hevesi SE ® Matészalkai MTK

Ujfehérto-

SZSE

Csépe
Salgdtarjani SKC

palyafutasat.

zalkai MTK @ Flizesabonyi SC

Meglehet, hogy j6 néhany matészalkai futballista szamara egyszeri és megismételhetetlen
élményt jelentett telt haz el6tt NB I-es egyiittessel szemben palyara lépni.

Sikeresen kezdték a szezont a
kezilabdas lanyok

‘ Minél nehezebb egy gy6zelem, annal nagyobb az értéke. A
Matészalkai NB Il-es néi feln6tt kézilabdacsapat egy nagyon
intenziv, hathetes alapozasi idoszakot kovetden felkésziilve és
sikeresen kezdte a 2022/2023. évi bajnoksagot.

A teljes keret (20 jatékos) Nagy - Markus Peodnia edzé iranyitasaval
dolgozott. Jelenleg sériilt, de remélhetéleg az idény masodik felé-
tél Ujra csatlakozhat a csapathoz: Sigér Petra, Bordas Odett és Ofra
Zsofia. Hét utanpotlas kord fiatallal erésitett a feln6tt garda, valamint
hazatért Pardi Déra Debrecenbél és Orosz Melissza Nyiradonybdl.

Nyaron tavozott csapatunkbol egyetemi tanulmanyaik miatt szinte
a komplett jobboldal: Todk Vivien és Torma Eszter Panna, aki gyer-
mekkoraban Matészalkan kezdte sikeres és eredményes kézilabdas

Az els6 két mérk6zésen - akaratukat az ellenfélre eréltetve - oriasi
kiizdelemben a tokéletes csapatmunka és a remek szurkolétabor
meghozta az eredményességet.

Hajra lanyok! Hajra MMTK! Hajra MATESZALKA!

ilvas gomboc
|S-|zozzava|ok 25-30
ombaéchoz
1 kg sargah
30 dkg liszt
3dkg libazsir
1 db tojas
egy ek. bazadara
pici s0 h
teléekhez
Aztg| 30 darab kisebb
méret szilva
porcukor
fahéj
A morzséhoz
3 dkg vaj

éju burgonya

20 dkg zsemlemorzsa

A szilvas gombéc gyermekkorunk egyik kedvenc étele, amely feledhetetlen élményeket

idéz fel. A hazilag készitett szilvas gomboc csodas. Tésztaja krémesen omlos, és a

kozepében rejl6 szilva édesen savanykas. Es bar sokak kedvence a szilvas gombécrol
sz6l6 dal, mégis kevesen probaljak meg elkésziteni ezt a csodas ételt. Baloghné Farkas

kiprobalni.
SZILVAS GOMBOC

Elkészités:

A szilvak magjat eltavolitjuk, és a helyiikre fahé-
jas cukrot hintlink.

Héjaban megf6zzik a burgonyat, majd attor-
juk. Ha kihdlt, elkeverjik a liszttel, a buzadara-
val, a zsirral, pici séval, a tojassal, és alaposan
0sszegyurjuk. JOl belisztezett deszkan 3 mm
vastagsagura nyujtjuk, és 4x4 cm-es négyzeteket vagunk
bel6le. Minden négyzetre egy szilvat tesziink, és a négy-
zet csucsait 0sszefogva gombdcokat formazunk. Enyhén
sos, forrasban 1évé vizbe tessziik, kozepes langon f6zziik,
amig feljénnek a viz felszinére. Ezt kovetéen még 2-3 per-
cig hagyjuk féni. Megpiritjuk a vajon a zsemlemorzsat, és
a f6z6vizbdl kivett gombdcokat beleforgatjuk. Porcukorral,
fahéjjal megszérva télaljuk.

Jo étvagyat kivanok hozza mindenkinek!

Rosemarie Odette elkiildte szerkesztoségiinknek azt a receptet, amelyet érdemes

i -d'u‘;“,‘,‘rl Fyas

J



