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Megrendeld neve:

Cime/telephelye:
Képviseletében:

Fpitész (felel®s) tervezd neve:
Jogosultsdgdnak szdma:
Cime/telephelye:

2. ALAIRO LAP

Szatmdri Egyesitett Szocidlis és EgészségUgyi Alapelldtdsi
Intézményi Tarsulds

4700 Mdtészalka, H6sOk tere 9.

Dr. Hanusi Péter elndk

Szab6 Gdbor / METOPA-ART Epitésziroda Kft.
E 15-0352 *‘\
4700 Mdtészalka, Dozsa Gy. u. 39.
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3. TERVEZESI PROGRAM

Alapadatok

Epitmény megnevezése: Egyesitett Szocidlis Intézmények — Kézponti IrodaépUlet

Fpitmény cime: 4700 Mdatészalka, Szalkay L. u. 2/A. alatti 3204/4/a hrsz.

Epitteté megnevezése: Szatmdri  Egyesitett Szocidlis és Egészséglgyi Alapellatdsi
Intézményi Tarsulds

Epittetd cime: 4700 Mdtészalka, HEsok tere 9.

Tervezési feladat részletes leirdsa, az épitési tevékenység megnevezése

Az Epitész Tervezd feladata az Etv.-ben és a vonatkozd jogszabdlyokban foglaltak, valamint
az Epittetdi igények figyelembevételével az épitésigyi hatdsagi eljdrdsokhoz és az épitdipari
kivitelezéshez szUkséges épitészeti-mUszaki dokumentdcid elkészitése.

Fpittetdi kérés, fent nevezett ingaflanon 1évé irodaépilet korszer(sitésének kapcsdn
szUkségessé vald tervdokumentdcid elkészitése.

Tervezési feladat elézményei (elékészité dokumentaciék, tanulmdnytervek adatai)
Az épUlethez 2011-ben készUlt egy akaddlymentesitési és bdvitési tervdokumentdcid, melyet
Epittetd a Tervezd rendelkezésére bocsdt. A tervben szerepld valtozdsok megvaldsultak.

Elvart kévetelmények, élettartami igények
Az épulet felelien meg az irodaépllet funkcid célignak.

Elvart kévetelményeknek valé megfeleléség igazoldsdnak mdédja, az alkalmazandd
szabvdnyok vagy azokkal egyenénékly szdmitdsi-méretezési eljardsok és hivatkozdsok,
jogszabdlyok, eléirasok, szabdlyzatok kére
A tervezés sordn figyelembe kell venni az épitési helyszinre vonatkozd Szabdlyozdsi Tervet, és
a hozzd tartozd Helyi Epitési Szabdlyzatot. Ezen felll érvényre kell juttatni az OTEK-ban
meghatdrozott alapvetd kdvetelményeket is.
Térvények, rendeletek, szabdlyok:
- Helyi Epitési Szabdlyzat és Szabdlyozdasi terv
- 1997. évi LXXVIIL. tdérvény az épitett kornyezet alakitdsdrdl és védelmérdl
- 253/1997. (Xll. 20.) Korm. rendelet az orszdgos telepUlésrendezési és épitési
kdvetelményekrdl (OTEK)
- 155/2016. (VI. 13.) Korm. rendelet a lakdépllet épitésének egyszerl bejelentésérdl
- 312/2012. (XI. 8.) Korm. rendelet az épitésigyi és épitésfeligyeleti hatdsagi eljdrdsokrdl
és ellendrzésekrdl, valamint az épitésigyi hatdsdgi szolgdltatdsrdl
- 191/2009. (IX. 15.) Korm. rendelet az épitdipari kivitelezési tevékenységrdl
- 266/2013. (VIl. 11.) Korm. rendelet az épitésigyi és az épitésiggyel Osszefiggd
szakmagyakorldsi tevékenységekrd|

Beruhdzds koéltségkerete
Cca. bruttd 40.000.000,- Ft

Helyszin bemutatdsa
A tervezési helyszin Mdatészalka belterlleti, kdzponti részén taldlhatd. A 49-es szdmu
kdzlekedési Uttdl cca. 150m tavolsagra, teleplléskdzponti vegyes terlleten.

Helyiségigények és funkciondlis kapcsolatok

Epittetdi igény az irodaépUlet utdlagos homlokzati hészigetelése, kilsé nyildszardk cseréje,
valamint fUtési rendszerének korszerUsitése is, Uj gdzkazdn beépitésével, a kazdn helyiség
komplett felljitdsaval. Az emeleti kazdnhdzhoz vezetd lépcsé elbontdsra kerll, igy a
helyiségnek meg kell oldani a belsé térbdl vald megkdzelitését is.

Mindezekkel egyidében néhdny belsé tér Osszenyitdsra kerll, néhdny helyiség Uj
padldburkolatot kap. A kilsé nyildszardk cseréjébdl addddan az érintett helyiségek komplett
belsd festést kapnak.

Epitményben izemelendé technolégia
A tervezett épitmény az Epittetdi igényekbdl, valamint a haszndlatdbdl addddan nem
igényel technoldgiai Uzemeltetést.

Kézutkapcsolati, parkoldsi igények és informaciok
A beruhdzds nem igényel t1dbblet gépkocsi parkoldt.
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Ké6zmU és energia ellatasi igények, médok,
A terUlet a szUkséges kdzmUvekkel rendelkezik.

Akaddlymentesitésre vonatkozé informaciok
Az épllet 2011-ben mdar datesett a szUkséges akaddlymentesitési beruhdzdson, amely a
jelenlegi beruhdzdssal nem mddosul.

Miemlékvédelmi szempontok
A tervezett épitmény mUemlékileg nem védett épitmény, valamint nem tartozik mGemilékileg
védett dvezetbe.

Szikséges szakdgi tervezdk, szakéndk kére
EpUletgépész Tervezd bevondsa: Uj gdzkazdn beépitéséhez Eplletgépész Tervezd bevondsa
szUkséges az engedélyes gdzterv elkészitéséhez.

Egyéb meghatdrozé kévetelmények dltalanos szempontjai

Tervezendd épitmény haszndlatdnak, izemeltetésének, karbantartdsénak feltételei
A terv szerint kivitelezett szerkezet a megfeleld haszndlati, karbantartdsi feltételek mellett az
elvdrt, és a mdszaki specifikdcidjadban meghatdrozott kdvetelményeket biztonsdggal teljesiti.

Helyszinen fenndllé régészeti érintettség vagy védelem tényét a kézhiteles 6rokségvédelmi
nyilvéantartastdl lekért adatok alapjan.
A tervezett épitmény helyszine régészetileg nem érintett.

Megujulé  energiaforrdsok  haszndlatdnak lehetésége, valamint igény  szerinti
vagyonbiztonsdgi elvardsok mértéke

A tervezett éplletbe sem elektromos, sem mechanikai biztonsdgi rendszert nem kell kiépiteni.
A nyilaszarok felelienek meg az elvdrhatd biztonsdgi kévetelményeknek, ezen felll egyéb
vagyonvédelmi eszkdz nem szlkséges.
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4. MEGLEVO ALLAPOT KEPEKBEN
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1. Az épitmény rendeltetésének leirdsa

5.

EPITESZETI MUSZAKI LEIRAS

Irodaépilet (Meglévé irodaépulet kerUl korszerUsitésre, minimdlis belsé atalakitdssal)

2. Az épitmény hasznos alapteriilete - féldszint /felmért/

Ssz. Megnevezés Alapterilet Padléburkolat

001 Szélfogd 597 m2 térburkolat

002 Ugyfélszolgdlat 53,76 m2 mészkd

003 Takaritd szer Tarold 1,33 m2 kerdmia

003.1 ElStér 322 m2 kerdmia

003.2 WC 0,76 m2 kerdmia

003.3 Iroda 33,64 m?2 lamindlt parketta

003.4  Iroda 21,09 m?2 lamindlt parketta

003.5 lIrattdr 8,64 m2 kerdmia

003.6  lIrattdr 11,07 m2 kerdmia

004 Takaritd szer Tarold 203 m?2 kerdmia

004.1 Wc 1,12 m?2 kerdmia

004.2  El&tér 1,29 m2 kerdmia

004.3  Piszodr 1,12 m2 kerdmia

0044 WC 1,90 m2 kerdmia

004.5  El6tér 1,36 m?2 kerdmia

004.6 Kozlekedd 336 m2 mészkd

004.7 WC 234 m2 kerdmia

005 Takaritd szer Tarold 094 m2 kerdmia

005.1 Wc 099 m? kerdmia

0052  El&tér 2,47 m?2 kerdmia

006 Iroda 3021 m2 lamindlt parketta

007 Iroda 26,53 m2 lamindlt parketta

008 Mozgdssérilt We 513 m2 kerdmia

008.1 ElStér 225 m2 kerdmia

008.2 Mosoda 14,41 m2 kerdmia

008.3  Gépkocsivezetd pinend 7,54 m?2 kerdmia

008.4  El6tér 1,81 m?2 kerdmia

008.5 Wc 1,17 m2 kerdmia

008.6 Iroda 22,35 m2 kerdmia

008.7  Targyald 44,44 m? keradmia

009 Teakonyha 3,93 m2 kerdmia

010 Mozgdssérilt We 4,61 m2 kerdmia

011 Ugyfélszolgdlat 17,27 m?2 kerdmia

012 Szélfogd 6,27 m?2 kerdmia

013 Tartézkodd 4,45 mz2 kerdmia

014 Hulladék tdrold 370 m2 kerdmia

015 NGi 61t6z6 717  m2 kerdmia

016 El&tér 1,56 m2 kerdmia

017 Wc 0,88 m2 kerdmia

018 Wc 0,88 m2 kerdmia

019 Pissodr 1,20 m2 kerdmia

020 El&tér 1,56 m2 kerdmia

021 Kozlekedd 16,21 m2 kerdmia

022 El&tér 211 m2 kerdmia

023 Wc 0,88 m2 kerdmia

024 El&tér 297 m2 kerdmia

025 Adomdny raktdr 550 m2 keradmia

026 Adomdny raktdr 7.84 m2 kerdmia
Osszesen: 416,92 m2
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3. Az épitmény hasznos alapteriilete - emelet /felmért/

Ssz. Megnevezés Alapterilet Padléburkolat

101 Iroda 10,75 m2 lamindlt parketta

102 Iroda 9,24 ma2 lamindlt parketta

103 Kozlekedd 13,07 m2 keradmia

104 Irattdr 4,76 mz2 keradmia

104.1 El6tér 324 m mettlachi

104.2 NG&iWC 4,57 ma2 mettlachi

1043 WC 088 m2 mefttlachi

1044 WC 088 m2 mefttlachi

104.5 Kazdnhdz 17,44 m2 mettlachi

105 Kozlekedd 24,43 m? keradmia

106 Iroda 28,00 m2 lamindlt parketta

107 Iroda 23,54 m? lamindlt parketta

108 Kozlekedd 1492 m? keradmia

109 Iroda 13,75 m2 lamindlt parketta

109.1 Takaritd szer Tarold 1,32 m?2 mettlachi

110 Kozlekedd 22,87 m2 keradmia

11 Iroda 21,45 m2 lamindlt parketta

111.1 ElGtér 2,45 ma2 mettlachi

112 Iroda 14,42 m2 lamindlt parketta

113 Iroda 19,35 ma2 lamindlt parketta

114 Iroda 9.95 ma2 lamindlt parketta

114.1 Teakonyha 3.84 m2 mettlachi

115 Iroda 9,59 ma2 lamindlt parketta

116 El6tér 0,77 m2 mettlachi

116.1 Wc 122 m2 mefttlachi

117 lroda 1284 m? lamindlt parketta
Osszesen: 278,79 m2

4. Az épitmény hasznos alapteriilete - féldszint /tervezett/

Ssz.
001
002
003
003.1
003.2
003.3
003.4
003.5
003.6
004
004.1
004.2
004.3
004.4
004.5
004.6
004.7
005
005.1
005.2
006
007
008
008.1
008.2
008.3

Megnevezés
Szélfogd
Ugyfélszolgdlat
Takaritd szer Tarold
El&tér

WC

Iroda

Iroda

lrattdr

lrattdr

Takaritd szer Tarold
Wc

El&tér

Piszodr

WC

El&tér

Kozlekedd

WC

Takaritd szer Tarold
Wc

El&tér

Iroda

Iroda
Mozgdssérilt Wc
El&tér

Mosoda
Gépkocsivezetd pihend

Alapterilet
597 m2
53,76 m2
1,33 m2
322 m?
0,76 m2
33,64 m2
21,09 m?
8,64 m2
11,07 m2
203 m?2
1,12 m?2
1,29 m?2
1,12 m?2
1,90 m?2
1,36 m2
336 m2
234 m2
094 m2
099 m?
2,47 mz2
3021 mz2
26,53 m?2
513 m?
225 m?
14,41 m2
7.54 ma2

Padléburkolat
kerdmia
mészkd
kerdmia
kerdmia
kerdmia
parketta
parketta
kerdmia
kerdmia
kerdmia
kerdmia
kerdmia
kerdmia
kerdmia
kerdmia
mészkd
kerdmia
kerdmia
kerdmia
kerdmia
lamindlt parketta
lamindlt parketta
kerdmia
kerdmia
kerdmia
kerdmia
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008.4  El6tér 1,81 m2 kerdmia

008.5 Wc 1,17 mz2 kerdmia

008.6 Iroda 22,35 m2 parketta

008.7  Targyald 44,44 m? keradmia

009 Teakonyha 3,93 m2 keradmia

010 Mozgdssérilt We 4,61 m2 keradmia

011 Ugyfélszolgdlat 1727 m2 kerdmia

012 Szélfogd 6,27 m?2 kerdmia

013 lroda 8,47 m? kerdmia

015 NGi 61t6z6 717  m2 kerdmia

016 ElStér 1,56 m2 kerdmia

017 Wc 0,88 m2 kerdmia

018 Wc 0,88 m2 kerdmia

019 Pissodr 1,20 m2 kerdmia

020 ElStér 1,56 mz2 kerdmia

021 Kozlekedd 16,21 m2 kerdmia

022 El&tér 211 m2 kerdmia

023 Wc 0,88 m2 kerdmia

024 El&tér 297 m2 kerdmia

025 Adomdny raktdr 1409 m? kerdmia
Osszesen: 417,99 m2

5. Az épitmény hasznos alapterilete - emelet /tervezett/

Ssz. Megnevezés Alapterilet Padléburkolat

101 lroda 10,75 m2 lamindlt parketta

102 lroda 924 m?2 lamindlt parketta

103 Kozlekedd 13,07 m2 kerdmia

104 lrattdr 4,76 m?2 kerdmia

104.1 ElStér 324 m mettlachi

1042 N&iWC 4,57 m?2 mettlachi

1043 WC 088 m? mettlachi

104.4 WC 088 m? mettlachi

104.5 Kazdnhdz 17,44 m2 mettlachi

105 Kozlekedd 24,43 m2 kerdmia

106 Iroda 28,00 m2 lamindlt parketta

107 Iroda 23,54 m? lamindlt parketta

108 Kozlekedd 14,92 m2 kerdmia

109 Iroda 13,75 m2 lamindlt parketta

109.1 Takaritd szer Tarold 1,32 m2 mettlachi

110 Kozlekedd 22,87 m2 kerdmia

11 Iroda 21,45 m2 lamindlt parketta

111.1 El&tér 2,45 m2 mettlachi

112 Iroda 14,42 m2 lamindlt parketta

113 Iroda 19,35 ma2 lamindlt parketta

114 Iroda 9.95 ma2 lamindlt parketta

114.1 Teakonyha 3.84 m2 mettlachi

115 Iroda 9,59 ma2 lamindlt parketta

116 ElStér 0,77 m2 mettlachi

116.1 Wc 1,22 m?2 mettlachi

117 lroda 1284 m?2 lamindlt parketta
Osszesen: 278,79 ma2
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6. A telekre és az épitményre vonatkozé jogszabdlyban eléirt paraméterek

Epitési dvezet jele, szdma: V1-501065

Rendeltetési zona: Vt  telepUléskdzponti vegyes zéna
Epitészeti karakter: 5 egyéb

Kategdria: 0 kialakult

Beépitési mod: 1 szabadondllé, telepszerd
Megengedett legkisebb épitési telek nagysdga 0 adofttsdgoktdl fuggd, kialakult
Megengedett legnagyobb beépitettség 6 <50 %

Megengedett épitménymagassdg: 5 9,5-125m

7. Bontdsi munkdk meghatdrozdsa

lépcsé bontds
A kazdnhdzhoz vezetd 1épcsd elbontdsra kerdl.

asztalos szerkezetek bontdsa
Az ,adomdany raktdr" bejdrati ajtaja mellett v beépitett szekrény elbontdsra kerUl.

vdlaszfal bontds
Alaprajzon jeldlt helyen a vdélaszfalak elbontdsra kerlinek.

vakolat leverés
A kazdnhdz helyiségben az oldalfalak vakolata leverésre kerUl.

falburkolat bontds
Alaprajzon jeldlt helyen (adomdny raktdr-ban) a kerdmia falburkolat elbontdsra kerUl.

padléburkolat bontés
Alaprajzon jeldlt helyen U] kerdmia és parketta padldburkolat készil, mely elétt a régi
burkolatokat fel kell verni.

nyildszarék bontdasa
Alaprajzon jeldlt helyen Uj, hészigetelt nyildszardk kerlinek beépitésre, mely elétt a régi
nyildszardk kibontdsra kerllnek.

homlokzati bddogos szegélyek bontdsa
Az utdlagos homlokzati hészigetelés elétt a homlokzaton 1évé bddogos szegélyeket,
fallefedéseket le kell bontani.

homlokzati elemek bontdsa-visszehelyezése

Az utdlagos homlokzati hészigetelés elétt a homlokzaton 1évé gdzkémény, lefolyd csatorna,
z4szotartd rud, homlokzati felirati  tdbldk, ldmpatestek, vezetékek, jelzéberendezések
leszerelésre kerlinek. A munkdlatok befejeztével ezen elemeket vissza kell helyezni.

térburkolat
A ,,001 szélfogd™ helyiség mellett a vizelvezetés javitdsa miatt a térburkolatot fel kell bontani.

8. Tervezett épitési termékek meghatdrozdasa

nyilasbefalazas teherhordé falakban

Alaprajzon jelélt helyen a kUlsé, 38 cm széles teherhordd falban a nyildsok befalazdsa
kisméret(G tomér téglaval torténik. A falazatok Hf10-es falazd, cementes mészhabarcsba
falazva készilnek.

bddogozas
Horganyzott acéllemezbdl cseppentdlemez, falszegély, kétvizorros fallefedés és ablakpdrkdny
készUl.

nyilasbefalazas valaszfalakban

Alaprajzon jeldlt helyen a belsé 10 cm széles vdlaszfalban 1évé nyildsok befalazdsa
POROTHERM 10 N+F vdlaszfaltéglaval torténik, Hf 10-es falazd, cementes mészhabarcsba
falazva, kétsoronként @ 2,8 mm -es ldgyvas huzal erdsitéssel.

athidaldk - vdlaszfalban
A kazdnhdz Uj bejdrati ajtaja felett a nyilds athidaldsdra 1 do POROTHERM-AT0 jell
nyildsathidald kerUl beépitésre.
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aljizatbeton - padiéban

Az elbontott valaszfalak alatt az aljzatbetont be kell javitani C12/15 betonbdl, 1éccel lehlUzva.
kilsé nyilaszarok

Utdlagos elhelyezéssel mUanyag nyildszdrdk késziinek, hdszigeteld, 2 rétegl (4-16-4
rétegzéddési) k=1,00 W/m2K, LOW-E argon gdztoltési Uvegezéssel. ROgzitése tokon keresztUl
térténik, PUR habos tomitéssel.

belsé nyildszérék
A kazdnhdz helyiségben fa qjtd készil MDF tokkal.

belsé vakolas

A kazdnhdz helyiségben a vakolat leverése utdn az oldalfalak portalanitds és alapozds utdn
1,5 cm vastag vakolatot kapnak.

A nyildszard cserépbdl addddan, valamint a befalazott belsé nyildsokndl a vakolatot
cementes mészhabarccsal javitani kell.

falburkolat - belsé
Alaprajzon jeldlt helyen ,,104.2 N&i Wc" helyiségben ragasztott kerdmia falburkolat készUl.

belsé festés
A nyilaszdard cserével érintett helyiségek komplett belsd diszperzids festést kapnak.

padléburkolat - belsé
Alaprajzon jelélt helyen padldkiegyenlités utdn parketta burkolat készUl szegdléccel, valamint
ragasztott kerdmia padldburkolat készil 10 cm magas Idbazatburkolattal.

utélagos homlokzati hészigetelés

A kUlsé falakra 8 cm AUSTROTHERM AT-H80 vakolhatd utdlagos homlokzati hdszigeteld
rendszer kerUl UvegszOvet hdld erbsitéssel, IGbazati inditd profillal. A nyildszdrdk mellett 2 cm
beforditassal.

A ldbazaton 5 cm vastag extruddlt polisztirolhab lemez hészigetelés készUl.

A hészigetelés savos ragasztdssal és tarcsds mdanyag dibellel kerGl rogzitésre.

kilsé vakolas

A nyilaszdard cserépbdl addddan homlokzaton a nyildskereteket javitani kell.

Az utdlagos homlokzati hészigetelés alatt hdszigeteld alapvakolat készOl, pozitiv sarkokon
élvéddbvel ellatva

A homlokzaton BAUMIT homlokzati nemesvakolat, a Idbazaton Lb-Knauf diszité |dbazati
vakolat készdl.

kilsé festés
A homlokzaton [évé gdzcsdvek korrdzidgdtld alap és fedd festést kapnak.

térburkolat
A ,001 szélfogd helyiseg mellett” a feloontott térburkolat helyén a lejtést az épilettdl
elvezetve kell kialakitani, majd a térburkolatot vissza kell helyezni.

gdzellatas

A kazdnhdz helyiségbe U(j gdzkazdn kerll beépitésre a szlkséges kiegészitbkkel és
vezetékekkel. A helyiség szellbzésére szell6zb nyildsokat kell kialakitani a homlokzaton.
vizellatas

A ,,104.2 n6i mosdd™ helyiségben U] mosdd kerUl felszerelésre a szUkséges kiegészitékkel.
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6. MUNKAVEDELEM, BIZTONSAG- ES EGESZSEGVEDELEM

Altalénos elGirdsok

Az épitési munkahelyeket Ugy kell kialakitani, illetve berendezni, hogy az épitési munka
sajdtossdgainak, a vdltozén épitési  korGiményeknek és  dllapotoknak, az iddjdrdsi
kdvetelményeknek, a mindenkori épitdipari kivitelezési tevékenység szakmai elvdrdsainak
megfeleléen folyamatosan megvaldsuljanak az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsdigos
munkavégzés koévetelményei. Azokat az anyagokat, berendezéseket és dltaldban minden
olyan elemet, amelyek - bdrmilyen mddon mozogva vagy elmozdulva - hdtrdnyosan
befolydsolhatidk a munkavdllaldk biztonsdgdt, illetve egészségét, megfeleld és biztonsdgos
maddon stabilizalni kell.

Az épitményeket és azok részeit, a segédszerkezeteket, az dlivanyokat, a feljgrékat, a
munkaeszkdzOket és mds berendezéseket Ugy kell méretezni, feldllitani, megtdmasztani,
aldducolni, lehorgonyozni, kialakitani, hogy a fellépd terhelés elviselésére, illetve dtaddsdra
alkalmasak legyenek. Az épitményeket és azok részeit csak megszildrduldsuk, a szUkséges
kotések kialakuldsa és mindezek vizsgdlata utdn szabad megterhelni, munkahely célidra vagy
segédszerkezet elhelyezésére felhaszndlni. Epitési munkagddrdk, drkok falait - a
talajdliékonysdagot figyelembe véve — gy kell kitdmasztani, rézsGzni, vagy mds megolddssal
biztositani, hogy azok az épitkezés valamennyi szakaszdban biztosan megdrizzék
dliékonysagukat. A segédszerkezetek, dlivanyok, illetve munkagddrok és drkok dliékonysagat
és teherbird képességét rendszeresen ellenérizni kell.

A nem kelléen ellendllé anyagbdl kialakitott felllet megkdzelitése csak akkor megengedett,
ha medfeleld felszerelések vagy eszkdzdk lehetdvé teszik a munka biztonsdgos elvégzését. A
szerelvényeket Ugy kell elkésziteni és alkalmazni, hogy azok ne jelentsenek t0z- vagy
robbandsveszélyt.

A munkavdllaldkat és a munkavégzés hatdkorében tartdzkoddkat megfeleléen védeni kell a
kdzvetett vagy kozvetlen érintésbdl eredd villamos dramUtéssel szemben. A berendezések és
véddbkészUlékek tervezésénél, elkészitésénél és megvdlasztdsdndl figyelembe kell venni az
elosztdsra kerllé energia tipusdt, teljesitményét és véddkészilékek tervezésénél, elkészitésénél
és megvdlasztdsandl figyelembe kell venni az elosztdsra kerUl6 energia tipusdt, teljesitményét,
a kUlsé korGlményeket és a szerelvények kezelését végzék szakmai ismeretét, illetve a
megkozelités szUkségességét.

Menekdilési utak és vészkijaratok

A menekUlési utakat és vészkijdratokat szabadon kell hagyni, azoknak a leheté legrévidebb
Uton a szabadba vagy mds biztonsdgos terlletre kell vezetniUk. Veszély esetére a munkdat
végzdknek lehetéséget kell biztositani valamennyi munkahely lehetd leggyorsabb és
legbiztonsdgosabb elhagydsdra. A menekUlési utak és vészkijdratok szdmdt, méretét,
elosztdsat, illetve kialakitasukat az épitési munkahelyek és a helyiségek méretérdl, jellegérél, a
haszndlat mdédjatdl fuggbden, az ott tartdzkodd munkavdllaldk legnagyobb 1étszdmdbdl
kiindulva kell a kilén jogszabdlyokban meghatdrozottak szerint megtervezni és kialakitani. A
vészkijarati Utvonalakat és kijdratokat a vonatkozd jogszabdlyban meghatdrozott mdédon kell
jelzésekkel ellatni, a jelzéseket elhelyezni és rogziteni. A menekUlési utakndl és vészkijdratokndl,
valamint az ezekhez hozzdférést biztositd kdzlekedési utakon és ajtékndl nem helyezhetdk el
targyak, hogy az utakat mindenkor, akaddlyoztatds nélkil haszndini lehessen. Azokat a
menekUlési utakat és vészkijdratokat, ahol azok biztonsdgos igénybevételéhez vildgitds
szUkséges, a vildgitds megszinése esetére mikodd, megfeleld erésségl szikségvildgitdssal
kell elldtni.

TGz jelzése és lekizdése

Az épitési munkahely jellegétdl, a helyiségek méretétdl és haszndlatdtdl, az alkalmazott
berendezésektdl, felszerelésektdl, az ott 1évé anyagok fizikai és vegyi tulajdonsagaitdl,
valamint az oft tartdézkodd munkavdlialdk lehetséges legnagyobb 1étszamdatdl figgden, a
munkahelyeket megfelelé szamul, a 10z oltdsdra alkalmas készUlékekkel, illetve kUldn
jogszabdlyok szerint t0zérzékeld, jelzé- és riasztdberendezéssel kell elldini. Gondoskodni kell a
tOzoltd készllékek, a tUzérzékelbk és a riasztd rendszerek rendszeres ellendrzésérdl és
karbantartdsdrdl. Rendszeres iddkdzokben azokkal megfeleld prébdkat kell végezni, és
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haszndlatukat gyakoroltatni kell. A nem automatikus t0zoltdé berendezéseknek kdnnyen
elérhetbeknek és egyszerlen kezelhetdknek kell lenniUk. A berendezések tdroldsi helyét a
kilén jogszabdlyban meghatdrozottak szerint kell jeldIni.

E jeldléseket tartdsan és az alkalmazdsi hely jellegének megfeleld mddon kell régziteni.

Szelléztetés

Biztositani kell a szUkséges mennyiségU friss levegdt, figyelembe véve az alkalmazott
munkamaddszereket és a munkavdllaldkkal szembeni fizikai megterhelést. Zart munkahelyeken
biztositani kell az elegendd mennyiségl, mindségl, egészséget nem kdrositd levegdt,
figyelembe véve az alkalmazott munkamddszereket és a munkavdllaldk fizikai megterhelését.
Ahol a munkahelyek légterét gdzok, gbzok, aeroszolok, porok (rostok) szennyezhetik, ott a
vonatkozd jogszabdlyok elbirdsait €s a nemzeti szabvdanyokban régzitetteket is figyelembe kell
venni. A nemzeti szabvdnyokban meghatdrozottak a megolddsok kialakitdsdhoz
irdnymutatdasként szolgdinak.

Munkavégzés veszélyes kérilmények kézét

Fizikai (zaj, egész test és kéz-, karrezgés, megvilagitds, ionizdld és nem ionizdld sugdrzds,
elekfromdagneses tér, magas |égkdri nyomds) és kémiai (gdzok, gbézok, porok, aeroszolok
okozta légszennyezés) kéroki tényezdk eléforduldsaval jard munkavégzés sordn biztositani kell
az egészséget nem veszélyeztetd biztonsdgos munkafeltételeket. Amennyiben a
munkavdllaldonak olyan helyre kell belépnie, illetve munkavégzés céligbdl vagy azzal
osszeflggésben tartézkodnia, ahol a légtér egészségre drtalmas mérgezd anyagokat (gdzok,
gdéz08k, porok, aeroszolok) tartalmazhat, oxigénhidnyos, robbandsveszélyes vagy gyulékony
lehet, a munkaterllet sajatossdgait figyelembe véve a belépés elétt, vagy az ott tartdzkodds
alatt kell meggyéz&dni a megfeleld mennyiségl mindségU (sszetétell) levegd meglétérdl,
az egészséges és biztonsdgos légdllapotokrol.

Egyéb jogszabdlyban eléirtakat is figyelembe véve meg kell tenni a szikséges intézkedéseket
az egészségkdrosodds és munkabaleset megeldzése érdekében. A munkavdllald nem
végezhet egyedil munkdt olyan munkaterlleten, ahol a levegd &sszetételébdl addddan
bdrmilyen veszély fenndlihat. Az ilyen kérbimények kdzdtti munkavégzésnél a munkavdllaldt
folyamatosan kivUIrél figyelemmel kell kisérni, és meg kell tenni minden szlkséges intézkedést
annak biztositdsdra, hogy amennyiben szUkséges, azonnali hatékony segitséget kaphasson.

Hémérséklet

A munkavégzés teljes idétartalma alatt az alkalmazott munkamddszereket, a munka jellegét
és az oft dolgozd munkavdllaldk megterhelését figyelembe véve az emberi szervezet
szadmdra megfeleld hémérsékletet kell biztositani. A klimakdrnyezet kedvezdtlen hatdsainak
megelézése célidbdl munkaszervezési intézkedéseket kell tenni. Ordnként legaldbb 5, de
legfeliebb 10 perces pihendiddt kell kdzbeiktatni, ha a munkahelyen a munkahelyi klima a 24
C°(K) EH értéket meghaladja, valamint a hidegnek minésilé munkahelyen. A munkahely
hidegnek mindsul, ha a hémérséklet a munkaidé 50 %-Andl hosszabb id&étartamban,
szabadtéri munkahelyen a +4 °C-ot, illetve zart téri munkahelyen a + 10 °C-ot nem éri el. Ha a
munkahelyi kliima zart téri vagy szabadtéri munkahelyen a 22 °C (K) EH értéket meghaladja, a
munkavdllaldk részére igény szerint, de legaldbb féléradnként védditalt kell biztositani. A
folyadékveszteséget dltaldban 14-16 °C hémérsékletl ivovizzel kell pdtolni. E célra alkalmas
azonos hémérsékletl izesitett, alkoholmentes ital is, amelynek cukortartalma az ital 4
sUlyszdzalékdt nem haladja meg, vagy az mesterséges édesitészerrel izesitett. A hidegnek
mMin&sUlé munkahelyen a munkavdllald részére +50 °C hémérsékletl tedt kell kiszolgdltatni. A
tea izesitéséhez az elbirtak figyelembe vételével cukrot, illetve édesitészert kell biztositani. A
véddital és a tea elfogyasztdsdhoz legaldbb a munkavdllaldk étszadmdt eléré mennyiségben,
személyenként és egyéni haszndlatra kiadott ivépoharakrdl kell gondoskodni. A véddital,
valamint a tea készitése, tdroldsa, kiszolgdldsa a kbdzegészséglgyi kdvetelmények
megtartasdval térténhet.
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Az épitési munkahelyek, helyiségek és koézlekedési utak természetes és mesterséges
megvildgitasa

A munkahelyeknek, helyiségeknek és kozlekedési utaknak, amennyire az lehetséges,
természetes megvildgitdassal kell rendelkeznitk. Ejszaka megfeleld és elégséges mesterséges
megvilagitdst kell biztositani, valamint akkor is, ha a nappali természetes fény nem elegendd.
Ahol szUkséges Uléssel szemben védett, hordozhatd fényforrdsokrdl kell gondoskodni. Az
alkalmazott, mesterséges fény szinhémérséklete nem befolydsolhatia, illetve nem
vdltoztathatia meg a biztonsdgi és egészségvédelmi jelzések észlelhetdségét. Az épitési
munkahelyeken és az épitési munkahelyek kdzlekedési Utjain az aldbbi kézepes megvildgitdsi
erésségeket kell biztositani. A helyiségek, munkahelyek és kozlekedési utak vildgitdsi
szerelvényeit Ugy kell elhelyezni, felszerelni, hogy a szerelvények balesetet ne okozhassanak.
Az olyan helyiségeket, munkahelyeket és kozlekedési utakat, ahol a munka-vdllaldk a
mesterséges vildgitds kimaraddsa esetén veszélynek vannak kitéve, megfelelé erdsségl
szUkség-megvildgitassal kell elldini. E vildgitds olyan legyen, hogy a munkavdllaldk a kijeldlt
menekUlési utak haszndlatdval a munkahelyet biztonsdgosan el tudjdk hagyni.

A munkavégzés helyén a mozgdshoz biztositandé szabad tér

A munkavégzés terUletét olyan méretire kell kialakitani, hogy oz megfelelé mozgdsi
szabadsdgot adjon a munkavdllaldknak munkdjuk elvégzéséhez, figyelembe véve az ott 1évd
szUkséges berendezéseket és tartozékokat is. A minimdlisan biztositandd szabad feltlet 1,5
m2, amelybdl a szélességi méret értéke 1,0 m. Ha épitéstechnikai okokbdl a meghatdrozott
méretet nem lehet betartani, akkor a munkavdllaldk részére a munkahelylkhdz a lehetd
legkdzelebb azonos méretld mozgdsteriletet kell biztositani.

Elsésegély

A munkdltaténak biztositania kell az elsésegély-nyUjtdsi lehetéséget, és azt, hogy a
munkavdllaldk kdzUl kilon eldirdsok szerint kiképzett és vizsgdzott, elsésegélynyljtdsra kijeldlt
személy mindig rendelkezésre dlljon. Intézkedéseket tenni annak érdekében, hogy a
balesetet szenvedett vagy hirtelen rosszul lett munkavdllaldkat orvosi kezelésre bdarmikor el
lehessen szdllitani. A fentiekben meghatdrozottakon tUl, elsésegélynyujtd felszerelésnek kell
rendelkezésre dlini minden olyan helyen, ahol a munkakérilmények ezt megkivanjdk. Az
elsésegélynyujtd felszerelések Srzési helyeit a kilon jogszabdly szerint kell jeldini, és azokhoz
kdnnyl hozzdférést kell biztositani. Jol lathatd helyen és jeldléssel fel kell tUntetni a
legkdzelebbi mentészolgdlat cimét és telefonszimat.

Egyéni védbeszk6z6k biztositasa

Epitési munkahelyen fejvédd sisak viselése kdtelezd. Kivételt képeznek a tdrgyak leesésétdl
nem veszélyeztetett, belsé munkahelyen végzett szakipari és irodai munkdk. Amennyiben a
meghatdrozott leesés elleni védelmét nem lehet kielégitéen biztositani, akkor a munkavdllald
a munkdt csak munkadv, biztonsdgi hevederzet, illetve zuhands-gdtld haszndlatédval
végezheti. llyen esetben elbézetesen ki kell alakitani vagy jeldlni azokat a teherhordd
szerkezeteket, ahovd a munkavdllald a véddeszkdzt megfeleld biztonsdggal régziteni tudja. A
zuhands elleni védelem céligra haszndlt egyéni véddeszkdzt — a gydrtd elbirdsainak
megfeleléen - a vonatkozd szabvdnyra figyelemmel a meghatdrozott vizsgdlatoknak kell
aldvetni, ha azzal a munkavdllald mdr zuhant. Azokndl a munkdkndl, amelyeknél vizbe vagy
egyéb folyadékba esés veszélye fenndll, a munkavdllaldt automatikusan felfUjodd
mentémellénnyel is el kell I&tni.

Munkavégzés szGk munkatérben

Az akndkban, a csatorndkban és az drkoklban munkdat végezni csak akkor lehet, ha a munka-
végzés megkezdése elbtt a munkavégzés irdnyitdja meggydzEdott arrdl, hogy oft gdzok
vagy egyéb veszélyes anyagok nem képzdédtek: vagy képzddnek, de ezek a munka sordn
felnaszndlt anyagokkal vagy eszkdzokkel reakcidba 1épve nem veszélyeztetik a
munkavdllaldk egészségét. A munka elvégzésére gyakorlattal rendelkezd munkavdllaldkat
kell kivdlasztani, akikkel ismertetni szikséges az Oket fenyegetd veszélyeket. A
munkavdllaldkat a szUkség esetén megteendd védelmi és mentési intézkedésekre ki kell
oktatni. A munkavégzés irdnyitdja a szik térbe torténd beszdllids elbtt kdteles meggydz&dni
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arrdl, hogy a munkavdllaldk a szikséges egyéni véddeszkdzokkel fel vannak szerelve. A
biztonsdgi intézkedések megvaldsitdsdért a  munkavégzés teljes idészaka alatt a
munkavégzés iranyitéja a felelds.

Stabilitds és szildrdséag

A magasban kialakitott mozgd vagy régzitett munkahelyek szildrdak és stabilak legyenek,
figyelembe véve:

- az azokon dolgozék szamat;

- maximdlis teherbirdsukat és a teher eloszldsdt;

- azokat a kUlsé hatdsokat, amelyeknek ki lehetnek téve. Amennyiben ezeknek a
munkadlldsoknak az aldtdmasztdsa vagy mds eleme nem megfeleléen stabil, ezek
stabilitdsat megfeleld és biztonsdgos rogzitési mddokkal biztositani, kell elkerllive
minden esetben a vdratlan vagy akaratlan elmozduldst. Ez a szabdly egyardnt
vonatkozik a munkadlids egészére vagy annak egyes részeire.

- Stabilitds és szildrdsag ellenérzése: A stabilitast és a szildrdsdgot megfelelben
ellendrizni kell — kUlonds tekintettel azokra az esetekre, amikor az dllds magassagdat
vagy mélységét megvdltoztatjak.

Leesé targyak

A munkavdllaldkat és a munkavégzés hatdkdrében tartdézkoddkat a leesd targyakkal
szemben kollektiv mUszaki védelemmel kell megvédeni, oft ahol ez mUszakilag megoldhatod.
Az anyagokat és a berendezéseket Ugy kell elhelyezni, hogy 6sszeddlésUk vagy felboruldsuk
elkerUlnetd legyen.

Ahol szUkséges, az épitési helyen fedett atjardkat kell kialakitani, vagy lehetetlenné kell tenni
a veszélyes helyekhez vald hozzéférést.

Magasbdl leesés

A magasbdl leesést alkalmas berendezéssel, igy kilondsen megfeleld védelemmel kialakitott
dlivanyszerkezet alkalmazdsdval  kell megakaddlyozni. Az dlivdnyoknak  szildrdnak,
elegenddéen magasnak kell lennilk, és legaldbb egy Idbdeszkdval, egy kdzépdeszkdval és
egy korlattal vagy azzal egyenértékG megolddssal kell rendelkeznitk. Magasban munkdat csak
megfeleld és alkalmas berendezéssel, illetve kollektiv mdszaki védelem biztositdsaval (p.
emelé-platd, véddéhdld, véddracs, mobil szerelddlivany) szabad végezni. Amennyiben a
munka természete miatt ilyen berendezések alkalmazdsa nem lehetséges, megfeleld
hozzdférési megolddsrdl kell gondoskodni, és a munkdat végzd részére a magasbdl vald
lezuhands megelézésére kialakitott egyéni véddeszkdzt kell biztositani. A munkavdllaldk
lezuhandsa és a felhaszndlt anyagok leesése ellen elsédlegesen biztonsdgot nyujtd
berendezésekkel kell a védelmet kialakitani. Amennyiben erre nincs mdd, akkor egyéni
véddbeszkdzt kell alkalmazni. A leesés elleni védelem méretezett és megfeleléen rogzitett
lefedéssel, vagy 1 méter magas, hdromsoros, 0,3 mm-nél nem nagyobb osztdskdzy,
|dbdeszkdval, kdzépdeszkdval, valamint korlattal, illetve ezekkel egyenértékl védelmet nyujtd
megolddssal biztosithatd. Védéhdld, illetve véddracs alkalmazdsa esetén annak lyukmérete
a 10 x 10 cm-t nem haladhatja meg.
Foldmunkdk végzésekor
- munkagodor esetén: 0,25 m és 1,25 m mélység kdzott jelzbkorldtot, 1,25 m-t
meghaladd mélységnél véddkorldtot
- vonalas létesitmény esetén: lakott terlleten belll 0,25 m és 1,25 mélység kozdtt
jelzékorldtot, 1,25 m-t maghaladd mélységnél véddkorldtot, lakott terlleten kivil 0,25
m mélység alatt jelzékorldtot kell I1étesiteni.
Meghatdrozott védelmet kell biztositani azokban az esetekben:
- amikor a munkavégzés magassdga meghaladja a 2 m-t
- ha a munkahely vagy a kdzlekedési Ut viz vagy mds olyan anyag folott vagy mellett
oly médon helyezkedik el, hogy a belefulladds lehetésége fenndll
- fodémek, tetdék, mennyezetek, felllvildgitok, akndk megnyitdsakor vagy épitésekor,
a 2 m magassdgot meghaladd tetén végzendd munkdkndl és a hozzd vezetd
utakon
- jelzékorldt is alkalmazhatd munkagdddr esetén 0,25 m és 1,25 m mélység kdzott,
vonalas [étesitmény esetén lakott terlleten kivil 0,25 m mélység alatt
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- lapos és alacsony hajldsu (20 °C alatti) teték esetében, amennyiben a munkavégzés
helyszine a szintkllonbség szélétél 2 m-nél tavolabb van, a kétméteres hatdrvonalra
jelzékorldt is elegendd.

- 20 °C-of meghaladd hajldsszdgl tetdn végzett munkdk esetén — ha véddkorldtot
alkalmaznak - a véddkorlatot Ugy kell méretezni és kialakitani, hogy az
megakaddlyozza a rdesd targyak és személyek lezuhandsat.

Meglévé épitményen a munka megkezdése el6tt meg kell gyézédni arrdl, hogy az épitmény
dliékonysaga megfeleld, a munka elvégzéséhez szikséges teher viselésére alkalmas. Ha ez
nem biztositott, a munkdt megkezdeni csak akkor szabad, ha a szikséges megerdsitéseket és
/vagy aldtdmasztdsokat méretezés alapjdn elvégezték.

Allvényok és létrdk

Az dlivanyokat Ugy kell tervezni, 6sszedllitani és karbantartani, hogy azok ne ddlienek &ssze,
vagy ne mozduljanak el. A munkadlivanyokat, a palldkat és az dlivanylétrakat gy kell
osszedllitani, hogy azok megakaddlyozzdk a munkavdllaldk és a munkavégzés hatdkorében
tartdzkoddk lezuhandsat, illetve, hogy a leesd targyakkal szemben védelmet nyUjtsanak.
Az dlivanyt az arra felhatalmazott személynek at kell vizsgdini:
- haszndlatba helyezés elétt
- rendszeresen, meghatdrozott idékodzdkben
- mddositds, vagy haszndlaton kivil helyezés
- kedvezbtlen, viharos idéjdardst kovetden, féldrengés okozta rdzkddds esetén
- vagy minden olyan esetben, amely a szildrdsagdt vagy a stabilitdsat
befolydsolhatta.
Létrdk: A magasban végzett munkdkhoz a létrdk haszndlatdt gy kell korldtozni, hogy a
kialakitdsi  sajdtossdgok figyelembevételével, minimdlis haszndlati idé mellett  minimdlis
kockdzat dlljon fenn.
Csak szildrd és megfelelben karbantartott, tiszta dllapoty [étra haszndlhatd.
A létrdkat céliuknak megfelelden, rendeltetésszerien kell alkalmazni. A létrdkat gy kell
feldllitani, hogy haszndlatuk alatt azok biztonsdgosan dllé helyzetben maradjanak. A
mozgathatd létrdk Iadbait stabil, erés, méretUknek megfeleld szildrd alapra kell helyezni, Ugy,
hogy annak fokai horizontdlis dlldsban maradjanak. A figgd |étrdkat biztonsdgosan és —
kivéve a kotéllétradkat — Ugy kell felerbsiteni, hogy azok ne csuszhassanak el, illetve ne
tudjanak kilengeni. A mozgathatd 1étrdk Idbainak szétcsUszdas elleni biztositdsdt a haszndlat
teljes idétartama alatt a Idbak alsé részeinek rogzitésével, vagy szétcsuszast megakaddlyozd
berendezéssel, illetve mds azonos értékld megolddssal kell biztositani. A tébb részbdl, illetve
egymdsba tolhatd elemekbdl dalld Iétrdt vagy a toldlétrdt csak olyan mddon szabad
haszndini, hogy a létraelemek egymdshoz képest elmozdulds mentesen dlljanak. A kerekes
|étrdkat haszndlatuk elbtt elmozdulds ellen biztositani kell. A 1étrdt Ugy kell haszndini, hogy a
munkavdllald azon mindig biztonsdgosan tudjon dlini és megfeleléen kapaszkodni.
Ha a Iétrdra valamilyen terhet kézben kell felvinni, ez nem befolydsolhatja hatrdnyosan a
kapaszkodds lehetéségét. A mobil dlivanyt az akaratlan elmozduldsokkal szemben biztositani
kell.
Epitési feljdrék, atjarok, 1épcsék
Epitési feljdrok
A feljdrok szélességi mérete a kdvetkezd legyen:
- egyirdnyu kozlekedés esetén legaldbb 0,6 m
- egyirdnyl kézlekedés és anyagszdllitds esetén a szdllitott anyag terjedelmétdl
fUggdben, de legaldbb 1,0 m
- kétirdnyU kozlekedés és anyagszdlitds esetén a szdllitott anyag terjedelmétdl
fUggden, de legaldbb 1,5 m.
A feljarék lejtése legfeliebb 40 %-os lehet. A feljdrékon a megcsuszdst a padozaton legfeljebb
0.4 méterenként felerbsitett |écekkel vagy egyéb mddon kell megakaddlyozni. A feljdrok
pihendjét Ugy kell kialakitani, hogy annak hosszisdga legaldbb 1,25 m, szélessége pedig a
feljdrd szélességével azonos méretl legyen. A feljdré padozatdnak elemeit, valamint a
jarépalldkat billenés és elmozdulds mentesen kell régziteni. A kdzlekedésre és anyagszdllitdsra
szolgdld, tdmaszokra felfekvd  jaropalldk  aldtdmaszidsait a vdarhatd igénybevételnek
megfeleld, de egymdstdl legfeliebb 2,0 méter tavolsdgban szabad elhelyezni.
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Epitési atjarok
A hidszerUen kialakitott személyi atjardk szélessége:

- egyirdnyu kozlekedés esetén legaldblb 0,60 m

- kétirdnyU kdzlekedés esetén pedig legaldbb 1,0 m
Ha az &tjdrd szintie alatt 1 méternél nagyobb mélység van, akkor az dtjarédt Idbdeszkéaval
ellatott 1,0 m magas, kétsoros korldttal kell elldtni.
Epitési [épcsd
Az ideiglenes lépcsd szélessége:

- egyirdnyu kozlekedés esetén legaldbb 0,6 m
A lépcsdt 1,0 magas, kétsoros korldttal és Idbdeszkaval kell elldtni. A kivitelezés tartalma alatti
személyi kdzlekedésre és anyagszdllitdsra megbotlids, megcsiszdas ellen biztositott 1€pcsét kell
|étesiteni. 5,0 méternél nem nagyobb szintkUldnbség esetén l1épcsd helyett pinendvel ellatott
pallé- vagy létrafeljdrd is alkalmazhato.

Anyagkitermelés és féldmunkdk

Anyagkitermelésnél, akndban, fold alatt vagy alagUtban végzett munka esetén a
kdvetkezdk szerint kell a megfeleld biztonsdgi intézkedéseket megtenni:
- alkalmas ducoldsok vagy megtdmasztdsok haszndlatdval
- a személyek leesésével, anyagok vagy tdargyak lezuhandsdval vagy a viz
betdrésével jard veszélyek megeldzbsével
- valamennyi munkahelyen a medfeleld szellbztetési rendszer kialakitdsaval és ezdltal
olyan belélegezhetd levegd biztositdsdval, amely nem kd&ros vagy veszélyes az
egészségre
- annak lehetévé tételével, hogy a munkavdllald tGzkialakuldsakor vagy vizbe, illetve
mds anyagba toérténd beesésekor biztonsdgos helyre kimenthetd legyen
A féldmunkdk biztonsdgtechnikai és egészségvédelmi kdvetelményeit a geoldgiai, hidroldgiai
és talajmechanikai vizsgdlati adatok és erétani szdmitdsok alapjdn kell megtervezni. Nem kell
talajmechanikai vizsgdlatot végezni abban az esetben, ha a legkedvezdtlenebb (laza,
szemcsés) talqgj figyelembevételével torténd ducoldst, illetve rézsGhajldsokat alkalmazzdk.
A munkagdddr (munkadrok) szélét a szakaddlapon belll csak abban az esetben szabad
megterhelni, ha a dicolds a terhelésbdl szarmazd tébbletteher felvételére van méretezve.
Kézi féldmunka esetében a munkadrok szélén 0,50 m széles padkdat kell kialakitani.
A talajt aldvagdssal kiemelni nem szabad. Meg kell akaddlyozni a fold visszapergését a
munkadrokba. Kézi munkdval a rézsiket az anyag mindségének és rétegzddésének
megfeleléen, lépcsdzetesen haladva kell kitermelni. Lépcsézott kiképzés esetén azok
padkamagassdga legfeliebb 1,0 m lehet. Padkdk (Iépcsdk) szélessége nem lehet kisebb azok
magassagdndl. Az 1,0 méternél mélyebb munkagddorbe (munkadrokba) vald biztonsagos
kdzlekedést 5,0 m mélységig mozdulds ellen rogzitett tdmasztd 1étrdval lehet, ezt meghaladd
méret esetén 1épcsdvel kell megoldani. RézsUs kiemelésnél feljarédt kell késziteni. A dUcolds
olyan legyen, hogy a kiducolt féldtdémeg vagy épitmény dllékonysagdt és a munkahelyeken
dolgozdk testi épségét védje, valamint a munkaterUletrdl a kitermelt anyag eltdavolithatd, és a
kidUcolt munkatérboen a munka elvégezhetd legyen. A dUcoldst a talaj dliékonysdga és a
munkaszint mélysége, tovdbbd a fellépd igénybevételnek megfelelben kell kialakitani.
Amennyiben a munkagoédor 5 méternél mélyebb, vagy ha a munkagdddr mellett — a
szakadd lapon belll - statikus és dinamikus terhelés is varhatd, ebben az esetben a ducolds
biztonsdgdatszamitdssal kell igazolni. A duckeretek felett dtvezetd hidak szerkezetei a
duUckerettel nem kdtheték dssze. A dUcokon dtjami, azokat munkadlldsként és anyagtdroldsra
haszndlni nem szabad. A dUcolds mogott képzddodtt Uregeket vagy kagyldsoddst kitdltéssel
meg kell szintetni. A diucolt munkagddor (munkadrok) mélyitését a talaj mindségétdl
fUggden, de tomor talajban legaldbb 1,0 méterenként, nem dllékony talgjban legaldbb 0,5
méterenként a ducoldssal kdvetni kell. A kidUcolt munkagdddr (munkadrok) fenékszélessége
0,8 méternél kisebb nem lehet. A térszint alatti foldmunkdk megkezdése el6tt az épitési
terlleten az ismeretlen vagy nyomvonalU vezetékeket fel kell kutatni, és a munkdk sordn
fellelt vezetékeket, targyakat azonositani kell. Ezt mdszeres vizsgdlattal vagy kutatddrok, illetve
kutatdakna alkalmazdsdaval kell elvégezni. A kutatdakna legaldbb 1,80 x 0,80 m-es legyen. A
kutatddrkot vagy akndt kézi erével, 1épcsdsen haladva kell kiemelni. Ha az épitési terlleten
nem azonosithatdé anyagot (veszélyes hulladékot, 1&szert stb.) vezetéket tarnak fel, a munkat

METOPA-ART KFT. EPITESZ KAMARA SZAM: C-15-1096 MUNKASZAM: 14 / 2017 20



4700 MATESZALKA, SZALKAY L. U. 2/A EGYESITETT SZOIALIS INTEZMENYE
HRSZ.: 3204/4/a - KOZPONTI IRODAEPULET

csak akkor lehet folytatni, ha annak veszélytelenségérél - szikség esetén szakértd
bevondsdval - meggydzddtek.

A targyi létesitmények kivitelezésénél betartandd kiemelt  fontossdgld  minimdlis
kévetelmények:

A kivitelezés sordn keletkezd kdros gdzok, gbzdk, égéstermékek elvezetésérdl gondoskodni
kell, szUkség szerint gépi szellézéssel. A hegesztéshez és forrasztdshoz csak rendszeresen
felUlvizsgdlt berendezéseket lehet haszndini. A ldnghegesztéshez haszndlt gdzpalackokat
haszndlat elétt rogziteni kell a hegesztési munkahelytdl olyan tavolsdgra, hogy a hegesztés
sordn elpattand szikra t0z és robbandsveszélyt ne okozzon. A hegesztéshez a munkavdllald
egyéni véddfelszerelést (véddszemiveget vagy védédmaszkot, langdlld ruhdzatot, bdér
véddbkesztyUt, langvagds, villamos hegesztés esetén bdérkdtényt) kdteles haszndini. A
munkavdllaldk egyedul kézzel legfeliebb 25 kg. sUlyl berendezést, anyagot emelhetnek.
Nagyobb teher mozgatdsa mdsik munkavdliald, és emeld segédeszkdz bevondsdval
torténhet. A falra, mennyezetre, kilon tartdszerkezetre szerelt csbdvezeték és berendezés,
gdzkészllék végleges elhelyezése el6tt meg kell gyézédni arrdl, hogy a tartdszerkezet
teherbirdsa megfelelé-e az Uzemi dllapotban tervezett terhelésnek. Gdz alatti munkavégzést
csak az elosztdi engedélyes, vagy a megbizottia végezhet!

Az egymast kévetd és pdrhuzamosan végezheté munkafolyamatok: Falon szerelt nyomvonall
kijeldlése majd bilincsezés, majd faldttorések elkészitése, készilékek elhelyezése, felszerelése,
majd bekotése, égéstermék elvezetd rendszer Osszeszerelése, csdszakaszok méretének
meghatdrozdsa, ellendrzése majd csé méretre vagdsa munkapad mellett készithetd kdtések,
hegesztések elvégzése, majd felszerelése, kdtések létrehozdsa, az elkészitett cséhdldzat hdzi
nyomdsprobdzdsa, kdzben fités és vizbekdtések a kazdnndl, faldttérések javitdsa,
korrdzidbvédelem, majd EPH szerelése.

A vonatkozd betartandd munkavédelmi térvények és rendeletek:

- 1993. évi XCIIl. térvénnyel egységes szerkezetben az 5/1993. (XII. 26.) MUM rendelet a
munkavédelemrél  szold 1993, évi  XCIIl.  térvény egyes rendelkezéseinek
végrehaijtdsardl

- 3/2003. (lll. 11.) FMM-ESZCSM egyUttes rendelet a potencidlisan robbandsveszélyes
kérmyezetben levé munkahelyek minimdlis munkavédelmi kdvetelményeirdl

- 3/2002. (lI. 8.) SICSM-EUM egyUttes rendelet a munkahelyek munkavédelmi
kdvetelményeinek minimdilis szintjérdl

- 4/2002. (Il. 20.) SZICSM-EUM egyittes rendelet az épitési munkahelyeken és az épitési
folyamatok sordn megvaldsitandd minimdlis munkavédelmi kévetelményekrdl

- 25/2000. (IX. 30.) EUM-SZCSM egyUttes rendelet a munkahelyek kémiai biztonsagdrdl

- 65/1999. (XII. 22.) EUM rendelet a munkavdllaldk munkahelyen toérténd egyéni
véddbeszkdz haszndlatdnak minimdlis biztonsdgi
és egészségvédelmi kdvetelményeirdl

- 143/2004. (XII. 22.) GKM rendelet a Hegesztési Biztonsagi Szabdlyzat kiaddsdrdl

TGzvédelmi tervfejezet

TUzveszélyes tevékenység jellemzéen az acélcsdvek hegesztésekor tdrténik, melynek sordn a
kivitelez6 a vonatkozd tizvédelmi elbirdsokat kdteles betartani. A munkavégzés (hegesztés)
helyén 1 db 6 kg-os ,,P" -jelU porral oltd tizoltd készlléket kell készenlétben tartani, valamint a
szUkséges véddfelszereléseket biztositani. A nyilt Idnggal jardé munkdt megfeleld képesitéssel
rendelkezd, a tUzrendészeti szabdlyokra kioktatott személy, csak kifogdstalan berendezéssel,
ill. munkaeszkdzzel végezheti. Toémédrséget nyilt ldnggal vizsgdini  szigordan tilos, és
életveszélyes! GAz alatti vezetéken munkdt csak a Gdzszolgdltatd terlletileg illetékes dolgozdi
végezhetnek! A leendd gdzfogyasztdnak az a feladata az Uzemelés sordn, hogy amennyiben
a gdzvezeték kornyezetében gdzszivargdst, vagy egyéb rendellenességet észlel, azonnal
értesitse a Gdzszolgdltatd hibabejelentd szervét. A vonatkozd betartandd tGzvédelmi
térvények és rendeletek: 1996. évi XXI. tv. a Tz elleni védekezésrél, a mUszaki mentésrél és a
t0zoltdsagrdl, 54/2014. (XII. 5.) BM rendelet az Orszdgos Tdzvédelmi Szabdlyzat kiaddsardl.
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7. KORNYEZETVEDELMI TERVFEJEZET

A kornyezet védelmének dltaldnos szabdlyairdl szold 1995. évi Lll. tv.-ben meghatdrozottak
szerint a munkavégzés sordn gondoskodni kell a kérnyezet védelmérdl. Ezen belll a kérnyezeti
elemek, a fold, a levegd, a viz, az élévildg, valamint az ember dltal Iétrehozott épitett
(mesterséges) kdrnyezet, tovabbd ezek dsszetevdi védelmérdl.
Hulladékok: A 2000. évi XLII. sz. hulladékgazddlkoddsrdl széld tv. szerint kell a hulladékokat
kezelni. A hulladékokat szelektiven kell gyUjteni. A hulladékok kezelésére vonatkozd
szabdlyokat kell alkalmazni a kilonbozd Htisztitdsi, levdalasztdsi miveletek sordn keletkezd
iletéleg elkllonUI6 anyagok, a hulladékokkd vdlt szennyezett f6ld, tovdbbd a bontdsra kerilé
vagy bontott termékek esetében is. A tevékenység sordn keletkezett mindennemd hulladék
elszdllitdsa, drtalmatianitdsa, kilonds figyelmet forditva a veszélyes hulladékokra. Azok
dokumentdldsa a kivitelezd kotelessége.
Veszélyes anyagok: A kémiai biztonsagrdl széld 2000. évi XXV. Tv. és a végrehajtdsdra kiadott
rendeletek alapjdn a veszélyes anyagok kezelésekor, felnaszndldsakor, tovdbbi veszélyes
technoldgidk alkalmazdsakor olyan védelmi, biztonsdgi intézkedéseket kell tenni, amelyek a
kdrmyezet veszélyeztetését mUszaki szempontbdl elérneté mddon kizdridk, vagy csdkkentik. A
veszélyes anyaggal és készitménnyel végzett tevékenység sem a munkdt végzét, sem mds
személyek egészségét nem veszélyeztetheti, a kdérnyezet nem kdrosithatja. Ezért a kivitelezd,
iletve a munkavégzd a felelds.
Veszélyes hulladékok:
- Csb6 elbkészitési munkdkndl: A felhaszndlt folyadékok, szivargds jelzd sprayk,
maradékai és gdngydlegei, a felitatdsra haszndlt rongy, papir.
- Festési munkdkndl: A felUlet fisztitdsara haszndlt folyadékok, festékek, higitdk és
olddszerek maradékai és gongydlegei, valamint a festékes rongy.
Talajvédelem, foldvédelem: A foldmunkdk esetén gondoskodni kell a terméfold védelmérdl,
a kitermelt fold depondldsdrdl, a zéldterllet fenntartdsdrdl és helyredllitasdrdl. A veszélyes
hulladékok elszdllitdsat csak a hatdsagilag kijelolt lerakd, vagy atvevd helyre toérténhet. A
munkaterlleteken, kdzterlleteken a gépekbdl, gépjdrmivekbdl kifolyd olaj és az dltala
szennyezetté vdlt talaj veszélyes hulladéknak mindsul.
Természetvédelem: Minden természetes és jogi személy kotelessége a természeti értékek és
terUletek védelme. Ennek érdekében a tble elvarhatd mértékben koteles kdzremUkoddni a
veszélyhelyzetek és kdrosoddsok megelézésében, a kdrok enyhitésében, kdvetkezményeik
megszUntetésében, a kdrosodds elétti dllapot helyredllitdsdban. A védett terlleteken, vagy
védett értékek kbzelében talajmozgdssal jard munkdlatokat végezni csak hatdsagi
engedéllyel végezhetd.
A betervezett kéménybe kdtott gdzfogyasztd berendezések, mint 1égszennyezd pontforrdsok
névleges egység teliesiiménye 140 W alatti, azaz a berendezések elhelyezéséhez nem
szUkséges az |. fokl Kérnyezetvédelmi Hatdésdg hozzdjdruldsa.
A vonatkozd betartandd kérnyezetvédelmi tdrvények és rendeletek:
- 2001. évi LXIV. tv. a kulturdlis 6rokség védelmérdl
- 45/2004. (VII.26.) BM-KVVM egyUttes rendelet az épitési és bontdsi hulladék
kezelésének részletes szabdlyairdl.
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8. EGYEB KIKOTES

Altaldnos érvényd kikétések

Az épités sordn csak EMI dltal bevizsgdlt, elfogadott I. osztdlyl épitéanyagot lehet beépiteni.
Azon tervezd dltal kiirt, vagy a kivitelezd dltal javasolt, tervezd és kivitelezd dltal jovahagyott
épitéanyagokndl, ahol ez a feltétel nem teljestl, az egyéb eurdpai mindségnormdk (pl. DIN,
ISO) a mérvaddak, a tervezd és beruhdzd hozzdjdruldsdval.

A tervekben szerepld mUszaki megolddsoktdl csak az Epittetd, a Tervezd és Beruhdzd
hozzdjdruldsdval lehet eltémi. Tervezd fenntartia annak lehetéségét, hogy az adott
épUlletszerkezet gydrtdsdt megeldzé iddszakban, illetve a szakkivitelezbvel torténd gydrtds
elékészité egyeztetés fdzisdban a mUszaki megolddsokat a kivitelezdvel leegyeztetve
megvdltoztassa, illetve a kivitelezés megkezdése utdn, esetleges helyszini problémdk
kikUszbbolése végett a technoldgidt felllbirdlja, azt mddositsa. Kivitelezd kdteles minden 6
munkarészt a tervezével jbvdhagyatni, illetve esetleges mindségformdld déntést tervezdvel és
beruhdzdval leegyeztetni.

Kivitelezd koteles a méreteket a helyszinen az adott kiviteli szakasz mérettlrési hatdrértékének
megfeleld |éptékben leellendrizni, a terveken szerepld méreteket e méréshez igazitani. (a
méreteltérések  kikUszobodlésének moddja, egységdimenzidja és helye tervezdvel
egyeztetendd.)

Betartandé szabvdnyok, el6irdsok, mérettirések

Valamennyi a targyi [étesitménnyel 6sszefiggd terméknek és szolgditatdsnak meg kell felelnie
a Magyarorszdgon érvényes és hatdlyos épitésigyi dgazati szabvdanyoknak, irdnyelveknek,
mUszaki eldirdsoknak és mUszaki feltételeknek. Amennyiben valamely beépitendd termékre
vagy elvégzendd munkdra vonatkozd magyar szabvdny nincs, Ugy a DIN szabvdany
kdvetelményeit kell kielégiteni.

rrr

Az alkalmazastechnikai eldirasokat a kivitelezés sordan be kell tartani!
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